
 

 مقياس منهجية إعداد مذكرة
 الدرس الأول: مدخل إلى مفاهيم البحث العممي

 
لا يختمففا نانففين هففة البيففا نلميففا نلرمبففة ينلفف يي نلففال يمرمفف  هففة ت ففم نل ففري  هففة بختمففا 

 نلبيي ين نلبتنيعا نلاقتصي يا، ينلا يهيا، ينلاجتبيعيا...
نلرمبفة، همف ات عمفش ت فجير  يتطفيييا، يل   تفطنت نل يل نلبت  با هفة لفاا نملبيفا لمميفا 

يلكففة تففنلض نلفف يل نلبتخمفففا بففن مففميتلي نلربيففر يتينكفف  نلتطففيي نلتكنيلففيجة نلييصففل هففة نلفف يل 
نلبت  با عميلي ان تريي نلميا نلرمبة نلتبيم اكمي، من  لي نلبرييي نمميمة لميكم عمش ت  م ال 

 ة لرجما نلتنبيا مل مم .مم  اي تخمف ، يالك بن خلال نعتمييا نلبييك نمميم
يبن اممي  نختيييني للان نلبيضيع نليغما يي  نلاطلاع عمش البيا نلميا نلرمبة من  لي 

 نل م  نلنيمض لت  م نلبجتبريت.
يبففن لنففي نطففيا نلا ففكيل نلتففيلة: بففي لففي نلميففا نلرمبففةع يهيبففي تبامففت انينعفف  يخصي صفف ، 

 يالبيت ع
خطففففا بتكينففففا بففففن عنصففففيين نميل مرنففففينن: ترييففففا نلرمففففم يللإجيمففففا عففففن لففففاا نن ففففكيليا نتمرنففففي 

 ينلبريها، ابي نلرنصي نلاينة هلي مرنينن: ترييا نلميا نلرمبة يانينع  يالبيت .
 ابي نلبنلج نلبتمع هة لاا نل ينما لي نلبنلج نليصفة.

بينيففل يبففن الففم نلبينجففع نلتففة نعتبفف ني عميلففي هففة لففاا نل ينمففا: بنلجيففا نلميففا نلرمبففة نل ينعفف  ينل
 ينلتطمي يت لبيب  عمي نت يآخيين، يبنيلج نلميا نلرمبة  ليل نلطيل  لرم  الله بيب  نل ييا.

 يهة نلاخيي ن كي نممتيا نلفيضل نلال بنيني هيصا  ينما لان نلبيضيع.
 
 
 
 

 أولا: العمم والمعرفة:      



 

فف ترييفا نلرمفم: ننف  بجبيعفا بنظبفا بففن نلبرفييا تف يي يفيل بيضفيعيت ونمفينيا اي لفي  ينمففا 1
بختمفا، يبفن نلببكفن ان نريهف  مفيلبنلج هن فيل انف  انت بفنلج  بن يجليت نظيللاا نلبيضيعيت 

 .1ايمت لا يتغيي متغيي نلييلات
ا يجرني ولش ترييف  هة  و ينك نل فة عمفش صطلاا نج  ان كمبا "عمم" هة نلمغفا ترنفة نلمغا ي نلاين 

يابففي هفففة  .نفف  و ينك كيبففلمينلرمففم ضفف  نلجلففل ، بففي لففي عميفف ، ال ي ي تفف  يلففي نلي ففين ينلبريهففا،
صفففطلاا هلفففي "جبمفففا نلي فففي ر ينليقفففي ع ينلنظييفففيت يبنفففيلج نلميفففا نلتفففة ت خفففي ملفففي نلب لففففيت نلا

 .2نلرمبيا
نلببيفف ل لفف  ينلتففة يبكففن اكيلففي   ينلمففيبيتيلتي يفف  بفلففيم نلرمففم لامفف  بففن نلترففيا عمففش نلخصففي ص 

 كبي يمة:
ف نلرمم ن يط غيضة بنظم: ينرنش مالك ان نلرمم ن يط لفي ا ي فيم مف  نننمفين لتي يفر اغفينض 1

 يلا يي ا ص ها اي مطيي ا ع ين يا. برينا
بفن اجفل نلتنمف   ينلرمم يمرش ولش بلايظا نلظينلي ينمي نا يتفمييلي يهلفم بمفمميتلي  يبكينيتلفي 

 .متفي ل بنليمبي ميي ا ام نلتيكم هة لاا نلظينلي ي نلا
هبي كين برميبفي هفة  بفن بفي  ميغم بن ان نلرمم بي ي  مي ي   بنيا يبكينيا، :ف لمرمم ي ي  تتمع2

 .3نلييم اقل ببي ميرمب  نننمين غ نبي لي برميم اقل ببي لي برميم نلييم، ي 
 يلان ينجع ولش تطيي ا ينت ياميلي  نلتينصل.

 فيلرمم ينمع نلبجيل: ه ن يت  تتمع لت بل نلرميم نلطميريا ينلرميم نننمينيا ينلتطمي يا.3
 ف نل قا ينلبيضيعيا:4
منففيأ صففيا نلرمففم يتيمففير  ففف نلرمففم بن ففط ونمففينة يمنففيأ تينكبففة: ال ان كففل نمبففم مففيلبت هففة 5

 يتطيييا جيننم .

                                                             
 .44ص م،2000ب مما نليينر عبين ، ،1ط ع ن  نليمي ل نلجيبريا ،ننلبجي : امس نلميا نلرمبة بيينن عم  - 1
 .6ص ،  ت، .،  طتي: بمكا اميض،   بينيي جي يي: بنلجيا نلميا، - 2
 11-9ص -ص م.2003هممطين، :بنيلج نلميا نلرمبة،مليل ي ر  يي   - 3



 

هلففي يتضففبن بجبيعففا نلي ففي ر ينلبفففيليم ينلبمففي و ينل ففيننين يلا ي تصففي  ففف لمرمففم بيتففيج يبففنلج:6
 .عمش الك مل يتضبن ايضي طين ر نلميا ينلتفكيي

هلففي يرتبفف  عمففش عفف ل امففيلي  لميصففيل عمففش بفففيليم يتربيبففيت يلت كيفف   ففف لمرمففم ا ينتفف  يامففيلي :7
 ا برميبا بي. صي
هيلرمم مممما بن نلتصيينت نلالنيا نلتة ت يم عمفش نلبلايظفا  :ف لمرمم جين  ع مة يجين  يمة8

 .1ينلتجيي 
ينأ ينلتصفيينت نلفكييفا نلتفة تتكفين لف ج نلففي  كنتيجفا لآف نلبريها:  يلة بجبيعا بن نلبفيليم ين2

 .2لخمينت  هة هلم نلظينلي ينم ييأ نلبييطا م 
 ولش الاا اقميم:يلة ت مم 

يلفففة بجبفففيع نلبرفففييا ينلبرميبفففيت نلتفففة يتيصفففل عميلفففي نننمفففين ميمفففطا  :فففف نلبريهفففا نليمفففيا1
ي لا نليففففينس ييففففا يمففففتخ م امففففيلي  نلتفكيففففي ينلت بففففل نلفممفففففة لبريهففففا نممففففمي  كففففمففففتربيل نلفن

 .3ينليتبييت نلمري ل لمظينلي بال: نليييل ينلبيت، خمر نليجي  ينلكين
ا: يلففة تتي ففر عمففش امففيس نلبلايظففيت نلرمبيففا نلبنظبففا ينلتجففيي  مبيففا ينلتجييميففففف نلبريهففا نلر3

نلبنظبفففا ينلب صفففي ل لمظفففينلي ينم فففييأ، ييضفففع نلففففييض، ينكت فففيا نلنظييفففيت نلريبفففا ينل فففيننين 
 نلرمبيا نلايمتا، نل ي يل عمش تفميي نلظينلي ينمبيي تفميين عمبيي.

هكفل  نلرمم هيلبريها تتضبن برييا عمبيا ينخفيج غيفي عمبيفا،يبفليم نلبريها ليس بين هي لبفليم 
 .4عمم بريها ولا ان  ليس ميلضيييل ان كل بريها عمم

 
 
 

                                                             
 5ف4مليل ي ر  يي ، بيجع ميمر، ص  - 1
 .13، ص1993،لج  بكتما نلصييما ، ،2مر  نل ين نلمي  صيلح: نلميا نلرمبة يبنيلج  نلنظييا "ي يا وملابيا " ،ط - 2
 .7-6بينيي جي يي ، بيجع ميمر ،ص ص -3
 .5ص ،1999 ني ين ل ، ،2بيب  عمي نت ياخيين: بنلجيا نلميا نلرمبة نل ينع  ينلبينيل ينلتطمي يت،ط - 4



 

 ثانيا: البحث العممي
 :ـ مفهومه1

نلميففا عبميففا بنظبففا لمتيصففل ولففش يمففيل نلب ففكلات اي ننجيمففا عففن تمففي لات تمففتخ م هيلففي 
 .ت  ل ولش بريها ج ي لمت ينأ ينلبلايظا، ييبكن ان اميلي  هة نلا

ش اي تيفيج اي يلترييا نلميا لغييي هفنن برنفيا ب فتر بفن كمبفا ميفا يبرنيلفي طمف  اي هفت
كت ففا، يلففان هففنن برنففش نلميففا لغييففي لففي نلطمفف  ينلتفتففيش ينلت صففة عففن نمت صففش اي مفف ل اي ن

 .1ي ي ا بن نلي ي ر اي ابي بن نمبيي
 لنيك ع ل ترييفيت لمميا ناكي بنلي:ي 

يني  ييهيق : "م ن  ن يط بيج   نيي جبيع نلميينيت نلبرميبيت نلتفة تتصفل م يف  نلبجفيلات عيه  ف 
عي ل مني لي يت ييبلي "  يتصنيفلي يتيميملي ين 

 مت صيأ".يعيه  تينهيي : " م ن  طيي ا بنلجيا هة نلا -
نفا يبكنيل:"عيهيا م ن   عبفل بنلجفة ي فيي ولفش منفيأ هيضفييت تتصفل مبلبفيت بري ييعيه  لييم-

لش يصا  نلن يطيت نلتة تبكن بن نن  ختمييلي "نجيما عن نلفيضييت ي ين 
 ابي ميلنمما لمميا نلرمبة ه   عيه  بجبيعا بن نلميياين ناكي بنلم: 

: "م ن  يميما لم ينما يبكن مينمطتلي نليصيل ولش يل نلب فكما بيف  ل يالفك عفن ومينليم ملابا –
ا منل  ينم لا نلتة يبكن نلتي ر بنلي ينلتة تتصل مب كطيير نلت صة نل يبل ينل قير لجبيع نل ي 

 بي  ل.
عن جيمي عم  نليبي  يايب  خييج كيظم "نلميا نلرمبة م ن  ت صة  Rummelيق  عيه  يبل  -

 2.كت يا برميبيت اي علاقيت ج ي ل ينبي نلبريها نلييليا ينلتي ر بنلياي هيص  قير لا
 

                                                             
 .18ص بيجع ميمر، ،مليل ي ر  يي  - 1
بصي  ، بكتما يبطمرا نلا ريع نلفنيا،1ط امس يبمي و نلميا نلرمبة، ت عمة خفيج :هيطبا عيض صيمي يبييق - 2
 .26ص م،2002،



 

يبنظبفففا ينيقففف ل لمتيصفففل ولفففش يمفففيل لبختمفففا نلب فففكلات نلتفففة "م نففف  بيييلفففا  :يعيهففف  هفففين  نلفففين
 .تينجللي نننمينيا يتايي قمر ييييل نننمين

كت فيا برفييا ينلت كف  بفن صفيتلي عفن طييفر ن"م ن  نمت صيأ بنظم يل ا ولش  :يعيه  يتينة -
 .ختميي نلرمبةنلا
 ي ر نلج ي ل ينلت كيف  "م ن  ميا نظيبة يجل  عمبة يل ا ولش نكت يا نلي :يعيه  هيخي عيقل -

 .1بن صيتلي يتيميل نلرلاقيت مين نلي ي ر نلبختمفا
يمر  نلميا نلرمبة  يين اميميي هفة قيفيم نليضفيينت يمنفيأ صفيييلي، يلفيلا  :تيييخيي يامتطيي نل
 .متطيعت نلبجتبريت هة عصيي  تش ان تيهع صييا يضيينتلي يتممغ اييل بج لينالك لبي 

ينهففف لي يبيففف ننلي نلفففال تجفففيل عميففف  تجييملفففي  لفففي قفففيين لميضفففييل يلفففي مبرنفففش ان نلميفففا نلرمبفففة
ختميينتلففففي يبففففع ان كففففل نليضففففيينت نل  يبففففا امففففلبت م مففففط هففففة تطففففيي نلميففففا نلرمبففففة ،ولا ان ني 

نلرمبة عمش امس ياصيل عمبيا لبي يممر للفي بايفل ،ه ف  يضفع نليينينيين نل  بيأ ق  امتين نلميا 
مفترينا ميلبلايظفا  ي عفة ولفش نلا مفت ينأ،مفت لال ينلبفنلج نلاج نلانلبفنل نل ييمة اي جايمطي نلبنل

 .2هة بجيلات نلميا نلبختمفا 
لش جينف  ايمفطي ه ف  مفيلم اخفيين هفة منفيأ قينعف  ياصفيل نلميفا نلرمبفة بفن ميفنلم هيافيغييس  ين 

 يب ففينطيس هففة يففينلة  ر.م هففة نلجغينهيففا ينلطميريففا ينليييضففييت ينلفممفففا، 600هففة يففينلة عففيم 
 .ر.م نلال تينصل ولش نلنينل نلاييا ل يا تيكي  نلبي ل 400يم ع

ابي ميلنمما لمتفكيي نلرمبة عن  نلييبين ه   كينين يياا نلبريهفا نليينينيفا ،يقف  كفين ومفليبلم ييتكف  
 هففة نلببييمففا نلرمبيففا اكاففي بففن بتففيمرتلم لمبريهففا انتلففي ، ه فف  كففين نلييبففين صففنيع قففيننين يبلففن

   3.بفكيين يبت بمين مين اكاي بنلم 

                                                             
 .19ص بيجع ميمر،  يي ،مليل ي ر  - 1
 .17ص ،1991نلمري يا ، ،متينتيجيانلبيك  نلمري ل لم ينميت نلا ،1طتمميط كتيما نلميا نلرمبة،  ابين ميعيتش:- 2
 .18-17ص ص نفم ، -3



 

مففت ينأ ينلبلايظففا عتبفف ين عمففش نلاينلرمبففة امففيلي  بمتكففيل هففة نلميففا ،هتمففع نلرففي  هففة ونتففيجلم ني 
ينمغ بن ل لاأ  كاييين  مترينا م  ينت نل ييس لميصيل ولش نلنتي ج نلرمبيا،ينلا ينلتجيي  نلرمبة،

 .1...ي بةنبنلم: نليمن من نلليام  ، جيمي من ييين، بيب  من بيمش نلخي 
يل ففف  بلففف ت ننضفففيهيت نلين ففف ل نلتفففة اضفففيهلي نلرفففي  نلبمفففمبين ولفففش بنفففيلج نلميفففا نلرمبفففة 

 .2نلطيير ولش نلب ي  بن نلت  م هة عصي نلنلضا نلاييميا
 أنواع البحث العممي: -2

ون بجففيلات نلميففيا ينمففرا يبترفف  ل هففة بمففتيييتلي نلرمبيففا كبففي ان ايجففيم نلميففيا تختمففا 
جتبيعيا ينلفنيا ينلا يهيا يلة هة بجبملي ت مفم ولفش يبيي ينلي نلرمبيا ينم ميا ينلا ختلاا ي يلليمي

 :3قمبين
يلة مييا تلتم م ضفييي بتنيعفا يبختمففا بفن نلبيضفيعيت ييلف ا نلمييفا  :نلمييا نلنظييا -1

بن خلاللي نلك ا عن مرض نل ضييي نلنظييا لتطييي نلبريها نننمينيا يمالك ترنة لفاا نلميفيا 
مربير نليعة نلا يهة ينلرمبة ينليضييل ، يبن خلاللي يتم تمميط نلضيأ عمش هلم ينضح ل ضفيا  

جتبيعيفي اي يفا هيلفي عفن بفلفيم ج يف  مفينأ كفين نبن نل ضفييي نلتفة كينفت غيبضفا اي يك فا نلمي
 .4تيييخيي ام ا ميي ام هنيي ام هممفيي

بففن نل ينمففيت نلتففة ي ففيم ملففي نلمييففا يرففيا نلميففا عمففش انفف  الففك نلنففيع  :نلميففيا نلتطمي يففا -2
نمفينيا كفيلترميم مل ا تطمير نتي جلي ليل نلب كلات نلييليفا، يتغطفة نلر يف  بفن نلتخصصفيت نلا

ييلفف ا نلميففا نلتطمي فة ولففش بريلجففا ب ففكلات قي بففا لفف ج  جتبففيع،قتصفي  ينلتيميففا ينلاينن نيل ينلا
ينلت كففف  بفففن صفففيا ي قفففا بمفففمميتلي  تمرففف  تي يففف  نلب فففكلا قتصفففي يا،جتبيعيفففا ينلانلب ممفففيت نلا

 5يبيييلا علاجلي يصيلا ولش نتي ج يتيصييت تميلم هة نلتخفيا بن ي ل لاا نلب كلات.
 :يعمش نلربيم هنن انينع نلمييا كاييل يبتنيعا ييبكن تبي لي يتصنيفلي مطير بختمفا

                                                             
 .18ص نلبيجع نلميمر،  ،ابين ميعيتش -1
 .18ص  ،نفم  -2
 16ص ،1996بكتما نن ريع ، ،1ط ليل نلطيل ،عم  الله بيب  نل ييا: بنيلج نلميا نلرمبة   -3
 .28ص ،1998ايم  ، ، ني نلكن ل،1ط نلميا نلرمبة ييها يهن، بنصيي نربين يغمين اي  نلنبيل: - 4
 28بيجع ميمر، ص  عمي نت ياخيين، بيب    -5



 

 /جتبيعيفففانلا بيففا/نلرم نم ميفففا/ / تيجففف  نلميففيا نلتيمييفففا /نلتيييخيففا :بففن ييففا بيففف نن نلميففا-1
 ينلفممفيا يغييلي.

 .يا/بمييا يغييلي  نلمييا نلتيييخيا /نليصفيا /تجييميا/تنم :ف بن ييا بنيلج نلميا2
 .1بي ننيا / بربميا :بن ييا نلبكين -3
 .كبيا /كيفيا :بن ييا طميرا نلميينيت -4
 .نمتنتيجيا /نمت ين يا :بن ييا صيغ نلتفكيي -5
 مييا انت ب نخل بتر  . مييا انت ب خل يني / :لمميا نلرمبةبن ييا نلب خل  -6
 هي يا جخي آي  مييا جبيعيا / :بن ييا نل ي بين ميلميا -7
ميفيا اكي يبيفا بتخصصفا/ ميفيا بتخصصفا  بن ييا بمتيج نلميفيا: ميفيا اكي يبيفا / -8

   .2 ينميا ت  م لمب تبينت نلرمبيا ينللي يت نلبتخصصاغيي 
 نلرمبة يالبيت :خصي ص نلميا -3

يتصفا نلميفا نلرمبففة مبجبيعفا بتينمطففا بفن نلخصففي ص نمميمفيا نلتففة لامف  بففن تيهيلفي لتي يففر 
 :ال نا يلة

  .نلبيضيعيا -
 .ختميييا ينل قانلا -
 .وبكينيا تكيني نلنتي ج -
 .ختصيينلتمميط ينلا  -
 .ان يكين لمميا نلرمبة غييا اي ل ا -
 3نلتنم  مييلات يبينقا بت يملا. نمتخ نم نتي ج نلميا لاي ي هة -

 وان تي  ت هة نلميا نلرمبة نلن يط نلميم ا يتبي  مبي يمة:

                                                             
 .17بيجع ميمر، ص  عم  الله بيب  نل ييا،- 1
 .17نفم ، ص  - 2
 11-8ص  -ص بيجع ميمر، بيب  عمي نت ياخيين، 3



 

نلميا نلرمبة عمييل عن نظيم بتكيبل يلي ا ي يم عمش نليمط مين نليمي ل يننبكينيت نلبتييا  -1
بن اجل نليصيل ولش غيييت بيميبا يب ييعا تتبييي ييل ييجيت نننمين يهفيص ت  بف  ولفش 

 .1نمبيم 
 .يتكين نلميا بن اج نأ بتينمطا لة نل كل ينلبيتيج ينمممي  -2
 .نلميا نلرمبة ن يط قي م عمش ع   كميي بن نلبيتك نت ينلبتطمميت نلبي يا ينلبرنييا -3
نلميا نلرمبة جل  ونمينة ين يط يتبييي ييل نننمين نفم  هلي يميما يغييا يعمي  يتيقا  -4

 نلرمبة.بمتيج نلت  م 
نلميففا نلرمبففة ن ففيط بففنظم قففي م عمففش بجبيعففا بففن نل ففيم ينل ينعفف  ينمصففيل ينلطففير نلبنلجيففا -5

 .نلبرييها
ت ي ينما نلظيليل نلطميريا نلرمبة ي يم عمش تطمير نلطيي ا نلرمبيا هة تيميل نلب كلانلميا  -6

 .جتبيعياينلا
 .نليمي ل ينلغيييت نلميا نلرمبة ي يم عمش يضيا نلي يا ينليمط نلفريل مين-7
    2يامميمي. يبضبينيا  نيي تج ي  يتيخة نلتبي   كلاا  نلميا نلرمبة يتبي  ميلمرة -8
 أهميته: -
كت ففيا نلجففي  ينلتفمففيي ينلن فف  نلبنط ففة نلففال نلميففا مناين فف  نلرمبففة بففن خففلال نلاتتضففح البيففا  -

 يميلم هة تطيي برييا 
ينلبينجففع ينلبريبففل يبيففي ين نلتجييفف  نلتففة تمففتنمط البيففا نلميففا تتطمفف  ايضففي تففيهي نلبصففي ي  -

مففن  لفف  بففن نلي ففي ر  بنلففي نلي ففي ر يتمففتملم بنلففي نلرمففي، يتففش لا تكففين نلميففيا نلرمبيففا خينهففي لا
 .ينلمينلين

طب نفففين نلفففال ييفففف  نلمييفففا عمفففش ننمففف نع ا نلميفففا نلرمبفففة نفففيهي نلبنفففي  نللا فففر ينلابفففن البيففف -
 .ينلت ليا

                                                             
عبين   ني نلصفيأ، ،1ط بنيلج ياميلي  نلميا نلرمبة نلنظييا ينلتطمير، يمية بصطفش عميين يعابين بيب  غنيم:- 1
 .26-24ص  -ص ،2000،
 .26-24ص -ص ،بيجع ميمر، يمية بصطفش عميين يعابين بيب  غنيم  - 2



 

كت فيا امفينيا بي لفي كفي ن ينلترفيا عميف  بفن اجفل ننلتريبل بع رمبة قميل بن البيا نلميا نل -
 .1يكم  هين  ا

يبففن البيففا نلميففا نلرمبففة ان لا يضففع مفف ا لمتفكيففي نننمففينة ينلمفف ا نلففال نرنيفف  لففي يضففع  -
 .كمبا "قا" ابيم نلبم عين ينلبفكيين ينلميياين

لتففة قفف  يمففتفي  بنلففي نننمففين هففة نلتغمفف  نلرمبففة البيففا كميففيل هففة نلتن يفف  عففن نلي ففي ر نمميففا ل -
جتبيعيففا بجفيلات نلييففيل نلاعمفش مرففض ب فيكم  يهففة يفل نلب ففيكل نلتففة ترتفيض ت  بفف  هفة طيقففا 

يهة تفميي نلظينلي نلطميريا ينلتنم  ملي عن طيير نليصيل ولش قيننين كميا  ..،.ينلتيمييا ينلرمبيا
 2.تيكم اكمي بن نليقي ع ينلظينلي

 
 
 
 
 
 
 

                                                             
 .17ص   . ، ،1999ب ميلش،بكتما  هممفا بنيلج نلميا نلرمبة، ع يل يمين ع يل: - 1
 .19-18ص-ص  بيجع ميمر، بيينن عم  نليبي  ومينليم، -2


