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  علم النفس التربوي : المحاضرة الأولى                       

  : مقدمة 

 من لمالھفروع علم النفس تطورا وانتشارا في العالم  أكثرمن  یعد علم النفس التربوي 
سیة والمعلومات یقدم المبادئ النف تطبیقیة  في العملیة التربویة باعتبارهأھمیة نظریة و

للمربي والمعلم لكي تساعده على تحسین العملیة التربویة وفھم سلوك المتعلم وتقدیم المعرفة 
لھ، وتنمیة  شخصیتھ من مختلف الجوانب لیكون متعلما ناجحا وقادرا على الاستفادة من 

  .طاقة ممكنة لھ بأقصىالخبرات التعلیمیة 

  :التربوي بعض المصطلحات الأساسیة في علم النفس  

 إلىھو العلم الذي یتناول دراسة السلوك الانساني بطریقة عملیة للوصول : علم النفسـ 
  .وفھم طبیعة السلوك الإنساني العلمیة التي تستطیع تفسیرالمعرفة 

وك الفرد من أجل تغیرات مرغوب فیھا  في سل عملیة مخططة ومنظمة لأحداث: ـ التربیة
  .جوانبھا الجسمیة والعقلیة والانفعالیةتطور متكامل في شخصیتھ في 

  : تعریف علم النفس التربوي

ھو علم یتناول دراسة سلوك المتعلم في الأوضاع التعلیمیة المختلفة ویبحث في طبیعة ـ  
التعلم ونتائجھ وقیاسھ وخصائص المتعلم، في علاقتھ بالعملیة التعلیمیة، ویعتبر حلقة وصل 

  .بین التربیة وعلم النفس

دوافع وسعى إلى طرق ووسائل تنمي الذكاء واھتم باللذلك اھتم بالمتعلم ووضع عدة    
  .تنمیتھا وتطویر القدرات العقلیة والفكریة

ـ وكذلك اھتم بالمعلم وقدم لھ اجراءات ووسائل ونصوص یستطیع من خلالھا التحكم في  
  .فیعدل السلوك الغیر المرغوب ویعزز السلوك المرغوبسلوك المتعلم 

یسعى علم النفس التربوي كعلم قائم إلى تحقیق الأھداف : أھداف علم النفس التربوي
  :التالیة

  :والمتمثلة في :أھداف عامة 

  .وذلك بھدف فھم الظواھر السلوكیة وإیضاحھا بالنسبة للمتعلم وتفسیرھا وضبطھا:الفھم 

بمعنى التنبؤ بالظواھر السلوكیة التي ستحدث في المستقبل ومحاولة تفسیرھا وایجاد  :التنبؤ
  .حل لھا



  .في متغیرات أخرىالتحكم في العوامل التي قد تؤدي لظاھرة ما لمعرفة أثرھا  :الضبط

  

  :أھداف ثانویة

ت الانساني في المجال التربوي من خلال دراساتقدیم المعرفة عن السلوك : أھداف نظریة
وأبحاث العلماء بحیث تساعد التربویین في فھم الظواھر التربویة وضبطھا وتعدیل 

  .السلوكات غیر المرغوبة 

وضع المعرفة النظریة موضع التنفیذ وتطبیقھا على مختلف مواقف التعلم : أھداف تطبیقیة
التعلم لدى ومساعدة المعلم في أداء مھمتھ بكل سھولة ویسر مما یساھم في رفع كفاءة عملیة 

  .الأفراد وبالتالي تعمل على تحسین التحصیل الدراسي وتشكیل سلوكیات قویمة ورصینة

  :والمتمثلة في: ـ توجد أھداف أخرى لعلم النفس التربوي

  .ـ معرفة الخصائص النمائیة لمتلف الفئات العمریة

  .ـ معرفة حاجات ورغبات الطلبة ودوافعھم ومحاولة اثارھا نحو التعلم

عرف على أبرز المشكلات التربویة التي یتعرض لھا المتعلم كالتأخر الدراسي ـ الت
  .الانطواء، مشكلات النطق

تدرس ما حققناه من أھداف ـ تقدیم وسائل التقویم المختلفة التي نستطیع بواسطتھا أن 
  .وبالتالي نتعرف على مواطن القوة والضعف فیما نقدمھ من خدمات تربویة

بمعلومات عن عملیة التعلم من حیث الوسائل والطرق التي تساعده على ـ تزوید المعلم 
  .تحقیق الأھداف التربویة

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  الأسس النفسیة لعلم التربیة: المحاضرة الثانیة

  :مقدمة

ال التي ھیأھا الله لھا، فالانسان التربیة عملیة تھدف إلى ایصال المتعلم إلى درجة الكم  
تربویة، بكل ما ما تشتمل علیھ من أصول تربویة ونظریات، محور العملیة البذلك ھو 

ومناھج وممارسین ومربین كلھا تعمل وتتفاعل من أجل تھیئة الجو المناسب للمتعلم كي 
ك أصبح من الضروري على المھتمین لذلینمو النمو الشامل المتكامل في جمیع الجوانب، 

شاملة بكل ما یتعلق بالمتعلم من حیث  بأمر العملیة التربویة بأن یكونوا على علم ودرایة
  .طبیعتھ وتكوینھ ومراحل نموه وبخصائصھ ومستویات نضجھ واستعداده ومیولھ ورغباتھ

  :  مفھوم الأسس النفسیة

ھي المبادئ النفسیة التي توصلت إلیھا دراسات وبحوث علم النفس حول طبیعة المتعلم 
  .اتھ، وحول طبیعة التعلم نموه وحاجاتھ ومیولھ وقدراتھ واستعدادوبخصائص 

ولقد بینت الدراسات النفسیة الحدیثة التي أجریت على التعلم والتعلیم أن ھناك أسس      
. ومبادئ وقواعد یجب أخذھا بعین الاعتبار عند تنظیم تعلم المتعلمین لأي موضوع معین

  : والتي تركز على المبادئ التالیة

  .التعلمـ الدور الایجابي للمتعلم في عملیة 

  .ـ أھمیة استخدام التعزیز في تنظیم التعلم

  .ـ الانطلاق من حاجات المعلمین وقدراتھم في اختیار الاھداف وطرائق التعلم

ـ التنویع في مصادر التعلیم واعتبار المعلم والكتاب مصدرین اثنین من عدة مصادر تعلم 
  .جدیدة متوفرة في البیئة

ستدلال الاستقرائي والاستنتاجي والتركیز ستطلاع والاـ استخدام أسالیب الاستكشاف والا
  .على ممارسة التفكیر بمختلف مستویاتھ

ـ التركیز على فرص التفاعل النشط للمتعلمین واعطائھم فرصة لیختاروا الموضوعات التي 
  .تتماشى وقدراتھم وحاجاتھم

  .ـ مراعاة الفروق الفردیة بین الأفراد

  .والعمل على ضوئھاـ مراعاة خصائص نمو المتعلم 

  



  

  الخصائص النمائیة للمتعلم  :لمحاضرة الثالثةا

إن للنمو تأثیر كبیر على حیاة الأفراد النفسیة والاجتماعیة ویختلف ھذا النمو من مرحلة     
الكائن الحي نضج التغیرات التي تھدف إلى اكتمال إلى أخرى فھو عبارة عن عملیة متتابعة 

، ویعتبر وعي القائمین على العملیة النواحي الجسمیة والعقلیة والانفعالیةمن جمیع النمائیة 
التعلیمیة  بالمراحل للمتعلم  على درجة كبیرة من الأھمیة لفھم سلوك المتعلم والتحكم فیھ، 

وبالتالي أداء مھمة التعلیم على نحو أكثر فاعلیة بما یحقق النمو السلیم للتلمیذ وتطویر 
  .یة ومتكاملةشخصیتھ بطریقة صح

 ت عامة منھا تتمیز ھذه المرحلة بـممیزا :سنوات )6ـ 2(:مرحلة الطفولة المبكرة
والاتزان الفسیولوجي، والتحكم في الاخراج، وزیادة استمرار النمو بسرعة، 

المیل إلى الحركة والشقاوة ومحاولة التعرف على البیئة المحیطة والنمو السریع 
  .الحركیة ونمو سریع في جمیع الجوانبفي اكتساب اللغة والمھارات 

  :ومظاھره في مرحلة الطفولة المبكرة  خصائص النمو ـ 
  :النمو الجسمي

العام السادس یبدأ الطفل ـ تستمر الأسنان اللبنیة في الظھور، وتكتمل المؤقتة منھا بدخول 
  .في تغییر الأسنان اللبنیة بالدائمة

  .من المرحلة السابقةـ یزداد الوزن والطول لكن الزیادة أقل 
  .ـ یزداد نمو العظام

ـ تنمو العضلات الكبیرة والصغیرة  تنمو بأقل بحیث لا یستطیع الامساك بالأشیاء عن 
  .طریق الأصابع
  :یجب على المربین والوالدین مراعاة ما یلي :تطبیقات تربویة

  .ـ العنایة بصحة الطفل وتغذیتھ وفق متطلبات نموه
  .بوسائل الحكم على تقدم الطفلـ الدرایة الكافیة 

  .ـ توفیر أدوات یستطیع الطفل استعمالھا كالمقاعد
  .ـ الحرص على عدم تعرض الطفل للحوادث

  :النمو الفسیولوجي
من  %90ـ یزداد نمو الجھاز العصبي حیث یصل وزن المخ في نھایة ھذه المرحلة إلى 

  .وزنھ الكامل عند الراشد 
  .ویزداد تحول الغضاریف إلى عضام ـ یزداد نمو الجھاز الھیكلي

  .ـ یصبح التنفس أكثر عمقا وأبطأ من ذي قبل
  . ـ تباطؤ نبضات القلب وتصبح أقل تغیرا، ویزداد ضغط الدم ازدیادا ثابتا

  .ساعة )12ـ 11(ـ یتراوح عدد ساعات النوم بین



  : تطبیقات تربویة
  .یكون سعیدا قبل ذھابھ للنومـ مساعدة الطفل في تكوین عادات نوم صحیة، والعمل على أن 

  .ـ الاھتمام بغذاء الطفل وتشجیع عادات الأكل الحسنة
  :النمو الحركي

ـ تمتاز حركات الطفل في ھذه المرحلة بالشدة وسرعة الاستجابة والتنوع وتكون غیر 
منسجمة في أول المرحلة ویكتسب مھارات حركیة كالجري، والقفز، والتسلق، وركوب 

  .نشطا بصفة عامةت الیدویة الماھرة والحفر، والرمي ویكون الدراجة والحركا
ـ في نھایة ھذه المرحلة یستطیع الرسم وخاصة الخطوط الرأسیة والأفقیة ورسم الأشكال 

  .البسیطة، ویشكل بعض الأشكال باستعمال طین الصلصال
  : تطبیقات تربویة

  .ـ تحویل النشاط الحركي الزائد والاستفادة منھ
  .فل أثناء لعبھ ونشاطھ حتى تدعم حاجتھ للشعور بالنجاحـ تشجیع الط

  .بنشاط حركي فوق طاقتھالطفل  إرھاقـ خطورة 
التسلق والتوازن مما یدرب : اتاحة النشاط الحر في الھواء الطلق في تلقائیة ومرونة مثل ـ 

  .العضلات الكبیرة
تعویده على مسك ـ تشجیع الطفل في دار الحضانة على الرسم في لوحات كبیرة بغرض 

واستخدامھ واستعمال الورق والمقص والأشغال الیدویة وغیر ذلك من المھارات التي  القلم
  .تنمي العضلات الصغیرة

  :النمو الحسي
   .یتمیز البصر بالطول وتسھل رؤیة الكلمات الكبیرةـ 
  .یمیز بین الألوان ویسمیھاـ 
   .یتطور السمع تطورا سریعاـ 

  : تطبیقات تربویة
  .رعایة النمو الحسي عن طریق الاتصال بالعالم الخارجي كالزیارات والرحلاتـ 

  .ـ تعوید أذني الطفل على السماع
  :النمو العقلي

  .ـ تزداد تساؤلات الطفل في ھذه المرحلة
  .ـ تزداد قدرتھ على الفھم فھو یستطیع أن یفھم الكثیر من المعلومات البسیطة

  .الخبرة والمحاولة والخطأـ تزداد قدرتھ على التعلم من 
  .ـ في أول المرحلة لا یستطیع تركیز الانتباه، ثم تزداد مدة الانتباه 

  .ـ التذكر فیلاحظ زیادة التذكر المباشر
  .ـ التخیل حیث یلاحظ علیھ اللعب الایھامي والخیال، ویرى في القصص الخیالیة واقعا

  :تطبیقات تربویة
  .اتاحة الفرصة لیكتشف، واباحة الحریة لیجربـ توفیر الوقت أمام الطفل لینمو و



ـ الاھتمام بالاجابة عن تساؤلات الطفل بما یتناسب مع عمره العقلي وتعلیمھ كیف ومتى 
  .یسأل

  .والعالم الخارجي الواقعي بسلام ـ مساعدتھ في عبور الھوة بین عالمھ الخیالي
  .ویاتالبدء مع الطفل بالمحسوسات والانتقال تدریجیا إلى المعنـ 

ـ الاھتمام بالقصص التربویة وعدم المبالغة بالقصص الخیالیة رغم أھمیتھا في اتساع خیال 
  .الطفل وخصوبة تفكیره حتى لا تؤدي إلى تشویھ الحقائق المحیطة بھ وتقویة نموه العقلي

 وتوافق المرحلة المدرسیة:سنة ) 12ـ 6(مرحلة الطفولة الوسطى :  
  :تتمیز ھذه المرحلة بـ 

  .إتساع الافاق العقلیة المعرفیة وتعلم المھارات الأكادیمیة في القراءة والكتابة والحسابـ 
  ـ تعلم المھارات الجسمیة اللازمة للألعاب وألوان النشاط العادیة؟

  .ـ وضوح فردیة الطفل، واكتساب اتجاه سلیم نحو الذات
تمع والانضمام لجماعات ـ اتساع البیئة الاجتماعیة والخروج الفعلي إلى المدرسة والمج

  .جدیدة
  :خصائص النمو ومظاھره في مرحلة الطفولة المدرسیة

  :النمو الجسمي
 ـ یتسم النمو الجسمي في ھذه المرحلة بالبطء، بحیث تتغیر الملامح العامة التي كانت تمیز
الشكل في مرحلة الطفولة المبكرة، وتبدأ الفروق الجسمیة بین الجنسین في التباین فنرى 

  .لأولاد أطول قلیلا من البنات، بینما الجنسان إلى التساوي في الوزنا
ـ تتمیز مرحلة الطفولة المدرسیة بالصحة العامة بحیث ینخفض معدل الوفیات أكثر من 

  .المرحلة السابقة
  :تطبیقات تربویة

  .ـ الاھتمام بالصحة الجسمیة للطفل، ومراعة التغذیة الكاملة والكافیة
  .الریاضیة أھمیة التربیةـ 
  .تكوین عادات العنایة بالجسم والنظافةـ 

  :النمو الفسیولوجي
ـ یزداد عدد الوصلات العصبیة وطولھا وسمكھا ویزداد وزن المخ في نھایة ھذه المرحلة 

  .من وزنھ عند الراشد%95إلى 
  .ساعة في الیوم 11ـ تقل عدد ساعات النوم  لتصل إلى حوالي 

  .التناسلیة إلى أن تصل لمرحلة النضج مع بدایة مرحلة المراھقةـ یتسارع نمو الغدد 
  :تطبیقات تربویة

  ـ العنایة بالتغذیة في المنزل، والوجبات المدرسیة المستوفیة للشروط الصحیة 
  ـ الاھتمام بعادات النمو السلیمة

  :النمو الحركي



ینما لا تتم السیطرة ـ یستمر نمو العضلات مع زیادة سیطرة الطفل على العضلات الكبیرة ب
  .على العضلات الصغیرة إلا في سن الثامنة

ـ یزداد التآزر الحسي الحركي، ویتم اكتساب عدد كبیر من المھارات الحركیة فنجد الطفل 
یمارس الأعمال الیدویة، ویشارك في الألعاب مثل الكرة والجري والقفز والتسلق وركوب 

  .الدراجة
اط المفرط بحیث لا یملك الطفل القدرة على البقاء ثابتا دون ـ یتصف أفراد ھذه الفئة بالنش

  .حراك وخاصة في الفصل الدراسي، وما إذا أجبر على ذلك فإنھ یمیل إلى العدوان والتمرد
  :تطبیقات تربویة 

  .وذلك بتعوبده على مسك القلمـ أعداد الطفل للكتابة 
حتى لا یؤدي ذلك إضطراب نفسي  ـ خطورة إجبار الطفل الأیسر على الكتابة بالید الیمنى

  .عصبي
  .ـ أن یكون فناء المدرسة واسعا بما یسمح بالحركة والنشاط

  .علمون من كثرة حركة الطفل المـ أن لا یتضایق الأولیاء و
  : النمو الحسي

ـ یتطور النمو الحسي لأطفال ھذه المرحلة خصوصا الادراك الحسي الذي یتضح في عملیة 
  .والكتابة ةالقراء

  .ینمو إدراك المسافات والأوزان والزمن، ویتعلم الطفل العملیات الحسابیة الأساسیة ـ
ن الحروف الھجائیة وتقلیدھا، ـ مع بدایة المرحلة الابتدائیة تظھر قدرة الطفل على التمییز بی

  .إلا أنھ یخلط في أول الأمر بین الحروف المتشابھة
من الأطفال من طول النر، بحیث یرى الطفل الأشیاء البعیدة بوضوح یفوق  %80ـ یعاني 

  .رؤیتھ للأشیاء القریبة، ویرى الكلمات الكبیرة وتصعب علیھ رؤیة الكلمات الصغیرة
ـ حساسیة اللمس عند طفل السابعة تبلغ ضعف الحساسیة عند الراشد، غیر أن حاسة الشم 

شم الراشد، أما السمع لا یبلغ أقصى قوتھ في ھذه  عند الأطفال لا تختلف كثیرا عن حاسة
  .المرحلة لأنھ غیر ناضج تماما

  :تطبیقات تربویة   
  .في التدریس واستعمال الوسائل السمعیة البصریة ـ الاعتماد على حواس الطفل

  .ـ توسیع نطاق الادراك عن طریق الرحلات وتنمیة دقة الملاحظة
  .ا كبیرـ أن تكون كتب القراءة واضحة وخطھ

  .ـ أن یقدم المعلم معلومات واقعیة یسھل تصورھا بصریا ویستعین بنماذج مجسمة
  .وف صغیرة أو القیام بأعمال دقیقةـ ألا یكلف الأطفال في بدایة ھذه المرحلة بالنظر في حر

عند السادسة أو السابعة یدخل الأطفال  في ھذه المرحلة الثالثة من مراحل  :النمو العقليـ 
ووتضمن عدة ) الحسیة(النمو الأربعة التي حددھا بیاجیھ وھي مرحلة العملیات العیانیة 

  :أنواع من القواعد المنطقیة منھا
  التصنیف



  .ـ التفكیر العكسي
  فكرة ثبات الشيء
  :تطبیقات تربویة

  .دخول المدرسة ھو الاستعداد، ولا یجب إجباره على النمو والنضجإن الذي یحدد سن 
  .تنمیة الدافع إلى التحصیل بأقصى قدر تسمح بھ استعدادات الطفل ـ 

  .ـ توفیر المثیرات التربویة المناسبة للنمو العقلي السلیم
  .ـ تشجیع حب الاستطلاع عند الطفل وتنمیة میولھ

  .ل اللعب والرسم والأشغال الیدویةـ تنمیة الابتكار عند الطفل من خلا
  : النمو اللغوي

ـ تزداد مفردات الطفل باستمرار خلال ھذه المرحلة ویدخل المدرسة وھو یملك حوالي 
مفردة، كما أن معظم قواعد الكلام الصوتیة تكون صحیحة في ھذا العمر، وكلما  2500

  .تقدم الطفل في العمر زاد تحصیلھ اللغوي
بالاھتمام بالصور للقراءة یكون موجودا قبل الالتحاق بالمدرسة ویبدو ذلك ـ استعداد الطفل 

سنوات یكون قد أجاد النطق  9والرسوم والكتب والمجلات ومع اقتراب الطفل من عمر 
  .السلیم بحیث یصل مستوى نطقھ من مستوى نطق الراشد

النظر وتصلب الجسم ـ تتسم كتابة الطفل بالبطء وشدة الضغط على القلم والورقة  واجھاد 
والأطراف وكثرة التوقف بین كتابة حرف وآخر، وعادة ما یكون خطھ مائلا وكبیرا وھذا 

  .یحتاج إلى تدریب طیلة العام الدراسي الأول للطفل
  :تطبیقات تربویة

  .ـ تشجیع الطفل على الكلام والتحدث والتعبیر الحر الطلیق
  .تنمیة عادة الاستماع والقراءةـ تشجیع الاستعمال الصحیح للكلمات عن طریق 

  .ـ أھمیة النماذج الكلامیة الجیدة التي تعتبر أساسا للنمو اللغوي في المنزل والمدرسة
  .ـ عدم الاسراف في تصحیح أخطاء الطفل اللغویة

  .كاللجلجة والتھتھة وغیرھا حتى یمكن علاجھا ف المبكر لأمراض الكلاملاـ الاكتش
  :النمو الانفعالي

لطفل في ھذه المرحلة بالھدوء والاتزان الانفعالي أو كما تسمى بالطفولة الھادئة یتسم ا  
یحاول الحصول علیھ بكافة الوسائلـ وتتحسن علاقاتھ الاجتماعیة حیث یبدي الطفل الحب و

  .والانفعالیة مع الآخرین
  .ـ تقل مخاوف الأطفال من الظلام أو الأصوات الغریبة

  .وتصبح أكثر موضوعیة، فلا یھتم الطفل بعمل إلا إذا كان یمیل إلیھـ تظھر المیول المھنیة 
  : بیقات تربویةتط

  .ـ مساعدة الطفل في السیطرة على انفعالاتھ وضبطھا والتحكم في نفسھ
  .ـ فھم وتقبل مشاعر الطفل نحو نفسھ ونحو العالم المحیط بھ



والشعور بالأمن والتقدیر والنجاح ـ أھمیة إشباع الحاجات النفسیة الخاصة الحاجة إلى الحب 
  .والانتماء

  .أھمیة المیل نحو العمل واتاحة الفرص أمام الطفل ـ 
  .، ومساعدة الطفل على حل مشكلاتھأھمیة التوافق الانفعاليـ 
  

  : من أھم الصفات التي یتمیز بھا الأطفال في ھذه المرحلة :النمو الاجتماعي
  .ـ السعي نحو الاستقلالیة

  .دائرة المیول والاھتماماتـ اتساع 
  .ـ نمو الوعي الاجتماعي والمھارات الاجتماعیة

  .ـ التوحد مع الدور الجنسي المناسب
  :تطبیقات تربویة

ـ الاھتمام بالتربیة الاجتماعیة للأطفال مثل تنمیة القیم الصالحة، مراعاة حقوق الآخرین 
  .والالتزام بالآداب

لعب الوالدین مع الطفل والتفاعل الاجتماعي  تحمیل الطفل مسؤولیة نظافتھ وأھمیة
  .والنزھات الأسریة

  .تنمیة التفاعل التعاوني بین الطفل ورفاقھ
  .تعوید الطفل احترام والدیھ ومدرسیھ والكبار دون خوف
  .أھمیة الانضمام إلى جماعة الكشافة والرحلات المدرسیة

ماعات الجانحة وعلاج أي الأطفال للجنضمام ة التوافق الاجتماعي والحذر من اأھمی
   .انحراف أو شذوذ

  
 سنة)19ـ 13(من :مرحلة المراھقة :  

الذي معناه قارب الحلم، أي "رھق" لغویا یرجع إلى الفعل " مراھق " إن أصل كلمة    
فترة من بلوغ الحلم إلى سن الرشد ویلاحظ في الكتابات الاسلامیة أنھ قد تم التعبیر عن 

انما قلب " حیث یقول الامام علي رضي الله عنھ" الحدث" بلفظالانسان في ھذه المرحلة 
والحدث بمعنى الجدید، فھو لفظ یوصف بھ الانسان الیافع أو " الحدث كالارض الخالیة

   .الصبي قلیل السن وقد ورد وصفھ كذلك بالشباب
من  ة الانتقالبأن المراھقة تعني النمو نحو الرشد وبھذا المعنى تمثل مرحلوھناك من یرى 

الطفولة إلى الرشد، أي أنھا القنطرة التي یعبرھا الفرد لیصل إلى النضج الكامل لیصبح 
رجلا أو امرأة وتمتد ھذه المرحلة طوال العقد الثاني تقریبا من عمر الفرد فھي تبدأ بحدوث 

  .البلوغ وتنتھي بالوصول إلى سن الرشد
ھا حسب الظروف الاجتماعیة تحدد أنماط المراھقة وأنواع:أنماط المراھقة وأنواعھا

  :والثقافیة للمراھق وھي كما یلي
  .بالھدوء النسبي والاتزان الانفعالي والاجتماعيالمراھق  تصف ی :مراھقة سویة



  .ویمیل إلى الانطواء والعزلة المراھق بانسحابھ عن اسرتھ واقرانھ یتسم:مراھقة انسحابیة
یتمیز ھذا النمط بالتمرد والثورة ضد الأسرة والمدرسة ویظھر عداء  :مراھقة عدوانیة

  .اتجاه ذاتھ والآخرین ولدیھ الرغبة في الانتقام
یمیز المراھق في ھذا النمط بالانحلال الاخلاقي التام والانھیار النفسي  :مراھقة منحرفة

  .رافات الجنسیةالشامل ویلجأ إلى ادمان المخدرات، السرقة، العصابات، الفوضى، الانح
  :ة المراھقةومظاھره في مرحل خصائص النموـ 

  :النمو الجسمي والفسیولوجي
منھا تغیرات جسمیة كالطول، یحدث للمراھق عدة تغییرات تمسھ على جمیع الأصعدة    

الوزن وتغیرات ھرمونیة بالاضافة إلى تغیرات في نبراتھ الصوتیة نتیجة نشاط بعض الغدد 
بالسرعة وتغیرات فسیولوجیة منھا معدل النبض، ضغط الدم ویلاحظ شدة ویتمیز النمو 

  .اھتمام المراھق بجسمھ وحساسیتھ اتجاه تغیراتھ الجسمیة
  : تطبیقات تربویة

  .ـ اعداد المراھقین للنضج الجسمي والعمل على تقبل المراھق لجسمھ والتوافق معھ
  .نوم والراحة لمواجھة النمو السریعـ الاھتمام بالتربیة الصحیة والاھتمام بالغذاء وال

ـ استثمار طاقاتھ في نشاطات ریاضیة وكشفیة وصحیة وثقافیة وفنیة داخل وخارج 
  .المدرسة

  :النمو الانفعالي
تتمیز انفعالات المراھق بالاضطراب وعدم الثبات الانفعالي الذي یبدو على شكل تذبذب في 

إلى الحالة المزاجیة وتقلبات حادة في السلوك واتجاھات متناقضة أحیانا ویصاحب ذلك میل 
  .م الیقضةالخجل أوالانطواء أحیانا وقضاء المراھق بعض من وقتھ في جو أحلا

نفعالي ما یسمى بالفطام النفسي بحیث یفطم المراھق من والدیھ غیر ـ أھم ما یمیز النمو الا
أنھم یصعب تغییر معاملتھم لأبنائھم، ویصعب الاعتراف ببلوغھم وبالتالي یظھر صراع 

  .المراھق ووالدیھبین 
  .ـ یزداد الشعور بالذات، كما تتطور مشاعر الحب ویظھر میل للجنس الآخر

  .ویصعب علیھ التحكم في مظھره الخارجي لحالتھ الانفعالیةـ تلاحظ الحساسیة الانفعالیة 
  :تطبیقات تربویة

  .ـ الانتباه إلى ظھور مشكلات انفعالیة عند المراھق والمبادرة لحلھا
  .ـ مساعدة المراھق على تحقیق الاستقلال النفعالي والفطام النفسي

  .الیقظة ـ العمل على التخلص من التناقض الانفعالي والاستغراق في أحلام
  .ـ العمل على التخلص من الحساسیة الانفعالیة وتعزیز ثقتھ بذاتھ وإشعاره أنھ مثل الآخرین

  .ـ العمل على شغل فراغ المراھق بالمفید من الأعمال والھوایات
  تتمیز ھذه المرحلة بنضج القدرات العقلیة: النمو العقلي



ـ یبدو الذكاء ھادئا وبطیئا في حین تتمایز القدرات الخاصة وتصبح أكثر دقة في التعبیر 
كالقدرة اللفظیة والعددیة، كما تزداد سرعة التحصیل وإمكاناتھ وتنمو القدرة على التعلم 

  .واكتساب المھارات
  .لاقاتـ ینمو الانتباه وتزداد القدرة على التذكر بالاعتماد على الفھم واستنتاج الع

  .المحسوس إلى المجردـ تزداد القدرة على التخیل المجرد المبني على الالفاظ ویتجھ من 
ـ ینمو التفكیر المجرد وتزداد القدرة على الاستدلال والاستنتاج كما تنمو القدرة على التحلیل 

  .والتركیب
  :تطبیقات تربویة

  .تنمیة التفكیر لدى التلامیذـ الاحاطة بمصادر المعرفة خارج المدرسة واستخدامھ في 
  .ـ تشجیع الرغبة في التحصیل ومساعدة المراھق على التعلم من كافة المصادر

  .ـ تشجیع الھوایات الابتكاریة
  :النمو الاجتماعي

ـ تأكیدھا في وسط الآخرین محاولة تكوین ثقة بنفسھ وشعوره بمكانتھ فھو یفتخر بنفسھ بما 
  .انجازات لدیھ من امكانیات وبما حققھ من

  .ـ تظھر لدیھ عنایة فائقة بمظھره الخارجي وبكثرة تأملھ لذاتھ
ـ الخضوع لجماعة من الأفراد ومحاولة الانضمام الیھم وطاعتھ لمعاییر ونظم ومبادئ 

  .الجماعة، فبذبك یتحول من الولاء لأسرتھ إلى الولاء للجماعة
   :تطبیقات تربویة

  .شغل أوقات فراغھ واستثمارھاـ تنمیة شخصیة المراھق ومساعدتھ على 
  .ـ الاھتمام بالتقبل الاجتماعي والتربیة الاجتماعیة للمراھق في أسرتھ والمدرسة

تاكد من و ال ـ ترك الحریة المراھق في اختیار اصدقائھ مع توجیھھ الى حسن اختیارھم
 . رفاقسلامة المعاییر الاجتماعیة السائدة في جماعة ال

القرارات في  رأیھیة مع تجنب اشعاره بالسلطة و اخذ ستقلالـاحترام میل المراھق للا
  .المتصلھ بھ لكسب ثقتھ

  .ـ تحول الاھتمام من نفس الجنس إلى الجنس الآخر :النمو الجنسي
  .ـ شعور المراھق بالدافع الجنسي والاھتمام بالتعرف على حقیقة الحیاة الجنسیة

  :تطبیقات تربویة
  .للمراھق حسب أصولھا التربویة والنفسیة والاجتماعیة والدینیةـ الاھتمام بالتربیة الجنسیة 

ـ تشجیع المراھق على ضبط النفس والتحكم في رغباتھ والتمسك بالتعالیم الدینیة والمعاییر 
  .الاجتماعیة

تشجیع المراھق على تحویل القوة الجنسیة إلى مسالك أخرى كالریاضة والنشاط ـ 
  .الاجتماعي

حب الله والخوف منھ، الایمان بالموت (ازدواجیھ الشعور الدیني للمراھق :النمو الدیني
  )وكرھھ



ـ الیقظة الدینیة العامة حیث یفكر في الله ویجرد ذاتھ سبحانھ من التشبیھ والتجسیم وینشغل 
  .بالتفكیر في صفاتھ وأفعالھ

  :تطبیقات تربویة
الاعلام مع تقدیم القدوة الحسنة من  ـ الاھتمام بالتربیة الدینیة في الأسرة والمدرسة ووسائل

  .الشباب
  .ى تربیة المراھق على الایمان والخشیة وعبادة الله والبعد عن الحرامـ العمل عل

  

  سیــــكولوجیة التعلـــــــــم: المحاضرة الرابعة

یعد موضوع التعلم من أكثر موضوعات علم النفس التربوي أھمیة، فقد ركز جل اھتمام 
میدان علم النفس منذ نشأتھ على التعلم محاولین التعرف على ھذه الظاھرة الباحثین في 

الانسانیة المعقدة من أجل التوصل إلى القوانین التي تتحكم بھا وكیفیة استثمارھا وتوظیفھا 
  . لتربویة منھامواقف الحیاتیة المختلفة وخصوصا افي ال

  : مفھوم التعلم

دائم في امكانات السلوك التي تكتسب كنتیجة للممارسة یعرف كامبل التعلم بأنھ تغیر نسبي 
  .المعززة

  .كما یعرف بأنھ سلسلة من التغیرات في سلوك الانسان

التعلم بأنھ عملیة شبھ دائمة في سلوك الفرد ینشأ نتیجة عن اصحاب الاتجاه السلوكي  ویعبر
  .الممارسة ویظھر في تغیر الأداء لدى الكائن الحي

  :تعلملعملیة الالنظریات المفسرة 

ھي عبارة عن مجموعة من البناءات والافتراضات المترابطة التي توضح  :تعریف النظریة
  .العلاقات القائمة بین عدد من اللمتغیرات وتھدف إلى تفسیر ظاھرة والتنبؤ بھا

  :نظریات التعلم

متنوعة من الدراسات والأبحاث السیكولوجیة على الخصوص والتي ھي مجموعة 
أن تفھم وتفسر العدید من الآلیات المختلفة التي تتدخل، بھذا القدر أو ذاك في  استطاعت

  :وسنتطرق إلى أھم ھذه النظریات. محدوث التعل

  

  

  



   :النظریة السلوكیة ـ1   

قت النظریة السلوكیة من منظور قائم على تأثیر البیئة في التعلم واكتساب السلوك، انطل  
ولقد توصل السلوكیین إلى العدید من المبادئ والقوانین التي تحكم سلوك الكائن الحي 

   . مستمدة من نتائج التجارب التي أجروھا على الحیوانات في معاملھم

لم على أنھ تغیر أو تعدیل في سلوك المتعلم عندما ینظر أصحاب النظریة السلوكیة للتع    
  :یتعرض لتأثیر محدد صادر عن محیطھ، وتتمیز النظریة السلوكیة بعدد من المفاھیم

مجموعة استجابات ناتجة عن مثیرات المحیط الخارجي طبیعیا كان أو  :مفھوم السلوك
  . اجتماعیا

أما  ...)وء أو شيء أو اتصالانبعاث صوت أو ض(یشیر إلى كل تغیرات الوسط :المثیر
  .الوسط فیشیر إلى خصائص العالم الذي یحیط بالفرد بشكل مباشر أو غیر مباشر

  .وھي نشاط العضویة الذي یظھر نتیجة لتغیر ما في المحیط الخارجي والداخلي :الاستجابة

تبنى  تعتبر الاستجابة والمثیر مفھومان مركزیان في النظریات السلوكیة وعلیھما :الاشراط
عملیة الأشراط كعملیة تسعى إلى اقامة علاقة أو رابط لبین استجابة محددة ومثیر محدد، 

  .أي أنھا عملیة تدخل منظمة وھادفة تھدف إلى تعدیل أو تغیر في سلوك الفرد

وعلیھ یمكن القول بأن اقتران المثیر بالاستجابة یولد سلوك متعلم ولاستمرار ھذا السلوك    
  .ونستعمل العقاب لدرء السلوكات غیر المرغوب فیھابعد كل استجابة  نقوم بالتعزیز

وكان لھذه النظریة تطبیقاتھا في المجال التربوي في مجال تعلم أنماط السلوك الصحیح     
  واكتساب مھارات قراءة وكتابة الحروف، الأعداد وغیرھا

الاقتران فاننا نقوم باقران الصور فإذا كنا بصدد إكساب مھارة القراءة باستخدام قانون    
مع الحرف الدال على الكلمة، فالحرف بمثابة مثیر یقترن بالصورة الدالة علیھ وتصبح 

  .الصورة مثیر شرطي یؤدي إلى استدعاء نفس الاستجابة استجابة شرطیة

  : النظریة المعرفیةـ 2

یلات المعرفیة ظھرت النظریة المعرفیة لتفسر السلوك الانساني في ضؤء التمث    
أحد أبرز منظري النظریة المعرفیة، وھوالذي نقل "ھبیاجی"والعملیات النفسیة المعرفیة ویعد 

مفھوم التمثل من المجال البیولوجي إلى المجال المعرفي وطرح مفھومین یرى أن الفرد 
یرثھما وھما التمثل والمواءمة، وھي العملیتین الضروریتین لتحقیق التكیف واستعادة 

  .لتوازن المعرفيا

  



  :المفاھیم الأساسیة في نظریة بیاجیھ

یعبر عن العملیة المعرفیة التي یدمج بھا الشخص المعلومات الادراكیة أو  :التمثل
  .المفاھیمیة الجدیدة في المخططات الحالیة أو أنماط السلوك

 فالتمثل وان كان یعبر عن صور وخطاطات ذھنیة إلا أنھ یمكن أن یتجسد واقعیا في
سلوكات تترجم تلك الصور الذھنیة التي یحملھا الفرد عن الموضوع أو الأشیاء الموجودة 

  .في العالم الخارجي، وھذه التصورات یقوم الفرد بدمجھا في بنیتھ المعرفیة

یشیر إلى عملیة تغییر أو تعدیل البنى المعرفیة الموجودة لدى الفرد لتتناسب مع  :الموائمة
قا لھذه العملیة یقوم الفرد بتعدیل خبراتھ وأسالیب تفكیره لتتلائم مع الخبرات الخارجبة فوف

وحدوث  الواقع الخارجي، فھي عملیة معاكسة لعملیة التمثل وھي مكملة لھافي الوقت نفسھ
  .التمثل یعني تولید بنى معرفیة أو تعدیل في البنى المعرفیة السابقة

ظیفي بین عملیتي التمثل والموائمة نظرا للتداخل الو :الفرق بین التمثل والموائمة
  :، یمكن أن نبین الفرق بینھما فیمایليلحدوث التعلمباعتبارھما عملیتین أساسیتین 

التمثل یجعل المثیرات مناسبة لبنیتھ المعرفیة أي لخبراتھ السابقة بینما المواءمة یغیر الفرد 
ع المثیرات الجدیدة، ومن أمثلة من بنیتھ المعرفیة بتعدیلھا أو إنشاء مخططات جدیدة لتتلام م

  : ذلك

  تمثل......كل شيء یطیر ھو طائر  

  مواءمة.....ھناك أشیاء تطیر ولیست بطائر

تمثل لان لدیھ بنیة سابقة حول ....... الطفل یضع قطعة البلاستیك في فمھ على أنھا طعام
  الطعام 

لخبرات الجدیدة بما یتناسب مواءمة وتعدیل ا.........ھناك أشیاء شبیھة بالطعام ولیست طعام
  .مع البنى المعرفیة العقلیة الموجودة

وعن طریق ھاتین الآلیتین یتحقق الفعل التعلیمي وبواسطتھما یحدث التفاعل المطلوب     
  .بین المتعلم وموضوع التعلم، إلى أن یتم التوصل إلى بناء شكل المعرفة المطلوب

  : ـ النظریة المعرفیة الاجتماعیة3

التعلم في ھذه النظریة لا تحققھ الذات بمفردھا ولا یوجد داخلھا بل إن المعارف ـ 
والمھارات والقدرات والخبرات موجودة في المحیط الخارجي وعلى الطفل ان یتفاعل مع 

  .المحیط في إطار الأنشطة الفصلیة

  .لأقرانفالمعارف تبنى اجتماعیا من طرف الانسان  في إطار التفاعل  مع الجماعة أو ا 



الذي اعتبر أن النمو الفكري ذو طبیعة " فیجوتسكي" ومن أھم منظري البنائیة الاجتماعیة 
اجتماعیة، وأن التعلم یمكن أن یكون عاملا من عوامل النمو الفكري والمعرفة لھا صبغة 

  .اجتماعیة والنشاط الفكري للفرد لا یمكن فصلھ عن النشاط الفكري للمجموعة

فرعا من البنائیة، تتفق معھا في تأكیدھا على أن المتعلم ھو صانع المعرفة كما أنھا تعتبر 
وباني التعلم وتختلف معھا في كونھا تولي أھمیة أكبر لدور تفاعل المتعلم مع أقرانھ ومعلمھ 

  .في تسریع عملیة النمو المعرفي

  :الأھداف التربویة: المحاضرة الخامسة

ویة في مختلف مجالات التربیة لدلیل على أھمیتھ ان التركیز على موضوع الأھداف الترب
للعملیة التربویة بشكل عام وعملیة التدریس بشكل خاص، مما یحتم على المعلمین الاھتمام 
بھا عند إعداد دروسھم والأھداف التربویة ضروریة للمعلم والطالب وعملیة التعلم والتعلیم، 

تدریسھ حیث یحدد الأھداف التي یتوقع فالمعلم یستطیع من خلالھا أن یحدد سیره أثناء 
من خلال الأھداف تحقیقھا من الدرس ثم تحدید الوسائل والطرق والمحتوى وأخیرا التقییم 

  .التي وضعھا في بدایة درسھ

الھدف یدل على نتیجة أي  :"جون دیوي في معنى الھدفیقول :  تعریف الھدف التربويـ 1
أخرى إنھ یعني تدبر العواقب من حیث نتائجھا عمل طبیعي على مستوى الوعي وبعبارة 

المحتملة المترتبة على تصرف ما في موقف معین بطرق معینة والافادة مما ھو متوقع 
  "لتوجیھ الملاحظة والتجربة

اذن فالھدف ھو عمل منظم ومرتب یتضمن ھذا العمل مجموعة من الخطوات المدروسة 
  .تى یصل ھذا العمل إلى نھایتھویجب أن تؤدي كل خطوة للخطوة التي تلیھا ح

  :مستویات الأھداف التربویةـ 2

وھي أھداف شدیدة العمومیة والشمولیة والتجرید وتشیر إلى تغیرات كبرى  :المستوى العام
علیھا  منتظرة في سلوك الأفراد وتركز على المتعلم أكثر من تركیزھا على ما یتعلم ویطلق

خلق :لنتائج النھائیة لمجمل العملیة التربویة مثلالأھداف التربویة، والتي تعنى بوصف ا
اعداد الطالب مھنیا ، المواطن الصالح، مساعدة الفرد على النمو السوي من جمیع النواحي

  .بحیث یصلح لأداء عمل معین عند التخرج

ویشیر ھذا المستوى إلى الأھداف ذات الدرجة المتوسطة من حیث  :المستوى المتوسط
ویطلق علیھا الأھداف التعلیمیة وتعنى بوصف أنماط السلوك المتوقع التعمیم والتحدید 

صدوره عن المتعلم بعد تدریس وحدة دراسیة أو مقرر دراسي معین، وتوجد ھذه الأھداف 
: عادة في مقدمات الكتب المدرسیة أو في كتاب دلیل المعلم ومن الأمثلة على ھذه الأھداف



الجمع، الطرح، الضرب، القسمة، استیعاب المفاھیم : عةق الحسابیة الأربئالتعرف على الحقا
  .الخ.......المغناطیسیة، الكھرباء الساكنة: العلمیة التالیة

یشیر ھذا المستوى إلى الأھداف ذات الدرجة المرتفعة من التحدید : المستوى الخاص
على ویطلق علیھا الأھداف الأدائیة أو الأھداف السلوكیة، وتصف الأداء الذي یترتب 

المتعلم القیام بھ بعد المرور بخبرة تعلیمیة معینة ومن أمثلتھا أن یستخلص الطالب دور 
  . النباتات الطبیعیة في مقاومة ظاھرة التصحر

  :ـ تصنیف الأھداف السلوكیة3

قام فریق من الخبراء المھتمین بالعملیة التربویة في منتصف الخمسینات من القرن الماضي 
بالعدید من الدراسات والأبحاث بھدف تحدید الأھداف التربویة التي " لومبنیامین ب"بقیادة 

اعتقد بلوم أنھا من أصعب المھمات التي یواجھھا المعلمون، وتمكن ھؤلاء الباحثون بعد 
  :سنوات طویلة من العمل الدؤوب من تطویر نظام لتصنیف الأھداف التربویة

  :ت للأھداف ھي كما یليوقد قام مجموعة من الخبراء بتحدید ثلاث مجالا

تسعى الأھداف في ھذا المجال إلى تزوید المتعلم بالمعارف : المجال المعرفيـ1ـ3
والخبرات والمعلومات إضافة إلى تطویر قدراتھم العقلیة المتعددة كقدرات التذكروالفھم 

ھذا  والتحلیل والاستنتاج والمقارنة وإدراك العلاقات بین الأشیاء، وإصدار الأحكام ویعد
المجال من أكثر المجالات التي یركز علیھا المعلمون لأنھ یرتبط بطبیعة المعرفة المتعلقة 

  . بالمواد التي یدرسونھا

ویمكن تصنیف المجال المعرفي على شكل ھرم مقسم إلى ست مستویات كما أوضحھا     
الأسفل إلى بلوم في تصنیفھ للأھداف السلوكیة وتتدرج درجات الصعوبة كلما انتقلنا من 

  :الأعلى وفیما یلي عرض مبسط لھذه المستویات

وتشمل كل ما یمكن أن یتذكره أو یتعرف علیھ من ...) التذكر، الحفظ:(أولا مستوى المعرفة
، ویستدل .........مصطلحات ورموز وأشخاص وظواھر وتصنیفات وعلاقات ونظریات

ھي ضروریة لتحقیق الأھداف على المعرفة من خلال الاستجابة اللفظیة أو الكتابة، و
الخ ومن الصیغ التي تستخدم للتعبیر سلوكیا عن .....الأخرى مثل الاستیعاب، والتطبیق

  الخ.....یحدد، یذكر ،یسمي، یعرف: نتاجات التعلم من فئة المعرفة والتذكر

أذكر أركان الدولة؟ سمي مخترع الجرس : المعرفةومن أمثلة الاھداف السلوكیة في مستوى 
  الكھربائي؟عدد أركان الاسلام؟

یقصد بالفھم القدرة على استیعاب معنى الأشیاء وبالتالي القدرة على  :مستوى الفھم: ثانیا
امتلاك الطالب معنى المادة المتعلمة أي تفسیر المبادئ والمفاھیم العلمیة، بحیث یتمكن من 

  ).شرحھا وتلخیصھا(شرح ما یلاحظھ في بیئتھ من أشیاء وأحداث وظواھر، أو تفسیرھا 



، أعد صیاغة تعریف، اشرح : ومن الصیغ التي تستخدم للتعبیر سلوكیا عن نتاجات التعلم
  ....ترجم

اعد صیاغة تعریف الطقس؟ أن یروي ما : ومن أمثلة الاھداف السلوكیة في مستوى الفھم 
  بین زمیلین من زملائھ تشاجرا؟  فسر معنى الحدیث؟ حدث

یشیر ھذا المستوى إلى استخدام المفاھیم والقوانین والحقائق  :مستوى التطبیق: ثالثا
والنظریات التي سبق أن تعلمھا الطالب لحل مشكلة تعرض لھا في موقف جدید وفي بعض 
الأحیان یعرض الموقف على شكل حدث وقع في الماضي ونتیجتھ معروفة، ویقتصر دور 

  .ق یفترض أنھ قد مر بھاالطالب على تفسیر النتیجة استنادا إلى قوانین وحقائ

یطبق، : ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في مجال التطبیق
  ..........یضع في جدولیعطي أمثلة، یوظف، یبرھن، یعرب، 

أن یتلو سورة الفلق مراعیا أحكام : ومن أمثلة الاھداف السلوكیة في مستوى التطبیق 
  .......الكلمات التي تحتھا خطالتجوید، أن یعرب 

تجزئة المحتوى إلى عناصره أو أجزاءه التي یتألف منھا بحیث : مستوى التحلیل: رابعا
  ....یتضح الترتیب الھرمي للأفكار والمعاني أو العلاقات

حلل نصا شعریا؟ قارن بین المسؤلیة الفردیة والمسؤولیة : ومن أمثلة الأھداف السلوكیة
  الاسلام؟میز بین الاستعارة والتشبیھ؟الجماعیة في 

وھو قدرة الفرد على تجمیع الأجزاء بتكوین كل جدید كاعداد  :مستوى التركیب: خامسا
  ........مشروع بحث أو كتابة موضوع تعبیري، أو تألیف قطعة شعریة

ویشیر إلى قدرة المتعلم على تقدیر قیمة الأشیاء والمواقف : مستوى التقویم: سادسا
ر احكام قیمیة علیھا سواء كانت تلك الأشیاء أو المواقف محسوسة أو غیر ذلك واصدا

  .) أدلة(وتعتمد ھذه الأحكام على معاییر

یبرر، : ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في مجال التقویم
  ..........یدافع، یتخذ قرار،یصحح، یقیم، یتنبأ

  :في ھذا المستوى لوكیةومن أمثلة الأھداف الس

  .والأخلاقیة ـ أن یبدي رأیھ في مشروعیة الاستنساخ من الناحیة الدینیة

  .یحكم على أھمیة الفقھ في حیاة المسلمین في ضوء المعاملات الحیاتیة الیومیةـ 

  .ـ أن یدافع عن قیام وحدة اقتصادیة عربیة لمواجھة التكتلات الاقتصادیة الدولیة



المیول : ویشمل الأھداف التي تؤكد على المشاعر والانفعالات مثل :الوجدانيـ المجال 2ـ3
  .والاتجاھات والقیم والتوافق الشخصي والاجتماعي

ف المعرفیة، إذ استخدم كراثول التنظیم الھرمي الذي اتبعھ بلوم في تصنیف الأھداو    
  :س مستویات كما یليمجال الوجداني إلى خمعمل على تقییم ال

المقصود بھ ھو المستوى الذي یكون فیھ التلمیذ على درجة من  :مستوى الاستقبال :أولا
  .الحساسیة بوجود ظواھر أو مثیرات معینة، أي أن یكون راغبا في استقبالھا والانتباه لھا

أن یصغي إلى ندوة حول أثر التلوث على : في ھذا المستوى ومن أمثلة الأھداف السلوكیة
  یھتم بمتابعة الكوارث الانسانیة الناجمة عن البراكین والزلازل السیاحة الداخلیة، أن

یسأل :ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في مستوى الاستقبال
  .....یصغي، یبین، یتصل، یركز، یھتم

یمثل ھذا المستوى رغبة الطالب في المشاركة في أمر معین أو  :مستوى الاستجابة: ثانیا
  : ومن الأمثلة على ذلك.انجاز عمل معین طوعا منھ دون اجبار أو اكراه من أي حد

  .یعاون أصدقائھ في زراعة شجیرات صغیرة

: ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في مستوى الاستجابة
  ، یتطوع، یمضي وقتایطیع، یعاون

ویشیر ھذا المستوى إلى قدرة المتعلم على إدراك أن للمثیر قیمة أو  :التقییممستوى : ثالثا
أھمیة معینة، ویكون ھدف المعلم مساعدة المتعلم على قبول تلك القیمة واستدخالھا إلى بناه 

ى ھیئة أشیاء العقلیة وجعلھا جزءا من النظام القیمي لدیھ، وقد تكون ھذه المثیرات عل
كار أو مواقف أو أماكن أو أشخاص كالاعتقاد بأھمیة الریاضیات في الحیاة العملیة أو أوأف

   .الاعتقاد بضرورة التعاون أو الدفاع عن مدرسة فكریة

یعزز، : ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في ھذا المستوى
  ....یزید مساھمتھ یدافع، یلتحق بـ، یھاجم، یمنع،

وتعني العملیة التي یقوم بھا الطالب بضم قیم مختلفة إلى بعضھا  :مستوى التنظیم: رابعا
  .وحل التناقضات الموجودة بینھا بغرض الوصول إلى نظام قیمي

یجر، :ومن الأفعال السلوكیة التي یمكن استخدامھا في صیاغة الأھداف في ھذا المستوى
  یوازي البدائل، ینظم، ینسق، یحدد موقف یتمسك بـ، 

احتل ھذا المستوى القمة ضمن الھرم الخاص بالمجال  :التمییز القیميمستوى  :خامسا
ھ نحو الطریق السلیم ونحو الوجداني، وھنا یصبح الفرد المتعلم قادرا على توجیھ سلوك



الأھداف بعدما استطاع أن یجتاز المستویات الأربعة السابقة بنجاح وأصبحت جزءا من 
حیاتھ فیعتز بسلوكھ وبقیمھ، فبذلك یستطیع مواجھة أي موقف طارئ بكل حكمة وبعیدة عن 

  .قد تھز السلوكالانفعالات التي 

  تھ وبدینھ القویمـ أن یعتز الطالب بعروب: ومن الأمثلة على ذلك 

  ـ أن ینتقد كل ما یخل بالآداب العامة

ویعنى ھذا المیدان بالأھداف المرتبطة بالمھارات الیدویة  :ـ المجال النفس حركي3ـ3
والمھارات الحركیة والتآزر الحسي الحركي كالكتابة والكلام والرسم والأشغال 

  .غم إشارة بلوم إلى أھمیتھولا یھتم أغلب المعلمین بھذا المیدان ر.الخ.....الیدویة

  :ـ صنف كبلر الأھداف النفس حركیة إلى المستویات التالیة

ھنا یلاحظ الطالب المھارة كمھارة الجري مثلا فھو بھذه الحالة یحاول أن یقلد : ـ التقلید1
الشخص الذي یجري مثلا بكافة الخطوات التي قام بھا ذلك الشخص فیحاول أن یجري 

  ویكرر المحاولة

ھنا المتعلم یقوم بالأداء الحركي للمھارة، فھو یقوم بأداء المھارة :التنفیذ الحركي للمھارةـ 2
تركیب جھاز كھربائي : ومثال على ذلك بناءا على اشارات وتعلیمات التي ترشده للقیام بھا

  .جدید فالفرد یركب الجھاز بناءا على الاشارات المرفقة مع الجھاز

حیث یؤدي المھارة بطریقتھ الخاصة : لھ التي یراھا الفرد مناسبةـ أداء المھارة بالطریقة 3
یتمیز عن أقرانھ الاعدادي  طالب في الصف السابع: ال على ذلك بدقة واتقان وبسرعة ومث

طالب في الصف الابتدائئي یمیز عن : برسم الكائنات الحیة بطریقة ملفة للنظر ومثال آخر
  .أصدقائھ داخل الصف بخطھ الجمیل

داء عدة مھارات بشكل ممیز عن الآخرین بدقة واتقان وسرعة في الانجاز، كل ھذه ـ أ4
المھارات أنجزھا الفرد في فترة زمنیة واحة فقط مما أكسبھ قدرة على أداء مجموعة من 

  .المھام ینفرد بھا عن الآخرین

ذي یتطلب حیث یتمیز الفرد ھنا باتقان العمل المودى ال:ـأداء العمل وانجازه بدقة واتقان5
   .بسھولة ویسر واتقان وجودة عالیتین وبأقل جھد ووقتعدد من المھارات لانجازه 

  

  

  

  



  طرائق التدریس:  السادسةالمحاضرة 

  :مقدمة 

لا فبدونھا  التي یتبعھا المدرس من أھم جوانب العملیة التعلیمیة،  والأسالیبتعد الطرائق 
ً بمادتھ  أنلا یكفي ، فالتربویة  الأھدافیستطیع المدرس تحقیق  یكون المدرس ملما

یتبع طرائق التدریس الصحیحة التي تجعل من المادة التعلیمیة  أنینبغي  وإنماالتعلیمیة، 
  .بلاة للطببحممادة 

  :التدریس قائطرمفھوم 
جمیع أوجھ النشاط الموجھ الذي یمارسھ المدرس بغیة  إلى طریقة التدریسیشیر مفھوم 

مساعدة طلابھ على تحقیق التغیّر المنشود في سلوكھم، ومن ثم مساعدتھم على اكتساب 
  . المعلومات والمعارف والقیم المرغوبة

ن الطلاب من فھم الحقائق والربط بینھا، و طریقة التدریس الجیدة ھي تلك الطریقة التي تمكَّ
  .ى اكتسابھم للاتجاھات الایجابیة وتنمیة مھاراتھم وقدراتھموتركز عل

  :وھي كثیرة ومتنوعة منھا:أنواع طرائق التدریس 

  :المحاضرة طریقةـ 1
فیھا وتعد طریقة المحاضرة من أولى الطرائق التي استخدمت في التدریس منذ وقت طویل، 

  .طلابالدرس، وتحضیره ثم عرضھ على ال إعدادیتحمل المدرس مسؤولیة 
  :ھناك عدة مزایا لطریقة المحاضرة وھي :مزایا طریقة المحاضرة

  .المنھج المقرر في الوقت المحدد إكمالیستطیع المدرس التحكم في الوقت وفي  -1
المادة وبذلك توفر طریقة المحاضرة قاعدة  أجزاءیقوم المدرس بشرح وتوضیح جمیع  -2

  .معرفیة مناسبة للطلاب
تجعل كل منھا في مأمن من  إذیة محببة من المدرس والطالب طریقة تدریس أنھا -3

  .وھذا ما یكسبھا سھولة لدى الطرفین. الطالب والمدرس أسئلةالذي قد تسببھ  الإحراج
  .الدرس أثناءتوفر النظام والانضباط  -4

تعزز طریقة المحاضرة دور المدرس كمصدر للمعرفة، وتنمي ثقة الطلاب بھ فیتخذون  -5
تحصیل المعرفة التي حصلھا المدرس، وھذا  إلىوفي آرائھ ویسعون  ھفي مواقفمنھ قدوة 

  .یعني تقویة دوافعھم للتعلم
ً عدیدة منھا : عیوب طریقة المحاضرة   :لطریقة المحاضرة عیوبا

ً في الموقف التعلیمي -1   .تجعل الطالب سلبیا
ً للعملیة التعلیمیة -2   .تعتمد المادة الدراسیة محورا
  .ى الجانب المعرفي فقطتركز عل -3



ً للذھن  -4 ً ما تسبب للطالب شرودا   م لمعلما یقدمھ اتتطلب منھ المتابعة المستمرة ل لأنھاكثیرا
تحصیل قل مستویات الأالتقویم على قیاس مستوى الحفظ فقط وھو  أسالیبتعتمد  -5

  .الدراسي
دراتھم واستعدادھم لطلاب لعدم معرفة مدرسیھم بقبین االفروق الفردیة مبدأ لا تقر  -6

  .ومیولھم 
امتلاكھ قاعدة واسعة من  إضافةإلىالمدرس  من جانبتتطلب مھارات وممیزات خاصة  -7

  .سي المقرراالمنھج الدر إطارالمعلومات خارج 
  :طریقة المناقشة الجماعیةـ 2

 ً تعد طریقة المناقشة وسیلة الاتصال الفكري بین المدرس والطلاب، وھي تمثل حوارا
ً، وترجع الطریقة الحواریة تعلیم طلابھ  أفكاركان یستخدمھا في توجیھ  ذيال إلىأرسطویا

الموقف  إلىوتشجیعھم على البحث، وھذه الطریقة تنقل الطلاب من الموقف السلبي 
  .الایجابي في الموقف التعلیمي

  :لطریقة المناقشة ممیزات عدة منھا:طریقة المناقشة  یامزا
1-  ً   .للعملیة التعلیمیةالطالب یكون محورا
فھ على خبرات الطلاب السابقة  -2  أساساتخاذھا لاتزود المدرس بالتغذیة الراجعة  التي تعرِّ

  .للتعلم
  .تقر الفروق الفردیة بین الطلاب  -3

  .تساعد على تبادل وجھات النظر بین الطلاب وتعدل وجھات النظر المتطرفة -4
  ).التحلیل، والتركیب، والتقویم، الفھم (المعرفیة العلیا  الأھدافتضمن تحقیق  -5
 و التفكیر الحر والتحدث والاستماع والتعبیر عن الرأي أسالیبتساعد الطلاب على تعلم  -6

  .عي اممارسة التعاون والعمل الجم
تصلح المناقشة الجماعیة في جمیع المراحل التعلیمیة وخاصة في المرحلة الثانویة  -7

  .لقضایاء حول مختلف ااالآردل وتبادل وتأخذ صورة الجوالجامعیة 
  -:ھناك العدید من العیوب لطریقة المناقشة منھا:عیوب طریقة المناقشة 

حدوث خلل انضباطي في الصف نتیجة لتصلب بعض الطلاب  أحیاناإلىتؤدي المناقشة  -1
  .لآرائھم

  .ةمن المشارك وحرمان الآخریند من الطلاب وعدد محدمن طرف المناقشة  احتكار-2
  .التواصل مع الموضوع وعدم التركیز على جمیع ما یدور في المناقشة فقدان -3
  .الاسترسال في مناقشة موضوعات ثانویة ، وفي ھذا مضیعة للوقتوتشعب المناقشة -4
قد لا تتھیأ مكتبات في المدارس تغني الطلاب بالمصادر المتنوعة التي تساعدھم في  -6

الطالب في المناقشة على المادة المقررة وھذا ما یقلل من  وبھذا یقتصر .توسیع معلوماتھم
  .طریقة المناقشة أھمیة



  
  :طریقة الاستقصاء

تتركز مھمة  أنیتعلموا بأنفسھم ، على  أنعلى توجیھ المتعلمین على  وتعتمد ھذه الطریقة
 أنف معاني ودلالات ما یتعلمون ، وھذا یعني اكتشاالمدرسین على مساعدة المتعلمین على 

ً كیف یتعلمون معتمدین على  استراتیجیات  أنفسھم من خلالالطلاب  سوف یدركون تدریجیا
  .الاستقصاء

ینفذ التدریس بطریقة الاستقصاء وفق الخطوات :خطوات التدریس بطریقة الاستقصاء
  :الآتیة

الدرس على ھیئة  إبرازأول خطوة في الاستقصاء ھو  إن:تحدید المشكلة أو السؤال -1
الإحساس بتلك المدرس الطلاب على ومن ثم یساعد تستحوذ على اھتمام الطلاب، مشكلة

  .ھا نقطة انطلاق في عملیة الاستقصاءتبارعاتعریفھا وتحدید عناصرھا والمشكلة و

ویقوم  مطروح ،تعد الفرضیات حلول مؤقتة للمشكلة أو السؤال ال:وضع الفرضیات -2
رضیات التي اقترحوھا من مفاھیم وتعمیمات الطلاب بمساعدة وتوجیھ المدرس بتوضیح الف

  .سبقاة معروفومبادئ م
الفرضیات المقترحة في الخطوة ة مناقشوفیھا یتم:اختبار صحة الفرضیات المقترحة -3

ھا في رفضالفرضیة أو  لیتم قبول. السابقة  مناقشة دقیقة وشاملة للتحقق من مدى صحتھا
  .یلھاقاموا بتحل أنالتي سبق للطلاب  الأدلةضوء 

 إلىلتوصل ایحاول الطلاب :استخدام الاستنتاجات أو التعمیمات في مواقف جدیدة -4
والتي یمكن  والأدلة ،الفرضیات المدعمة بالبیانات  أساساستنتاجات أو تعمیمات قائمة على 

  .المشابھة اعتمادھا في معالجة المواقف 
  :ساسیین ھماصنفین أ إلىیصنف الاستقصاء :أنواع الاستقصاء

 الأسئلةیعني الاستقصاء الحر ھو قیام المتعلم باختیار الطریقة ونوع :الاستقصاء الحر -1
اللازمة لدراسة ما یواجھ من مشكلات أو فھم ما یحدث حولھ  والأنشطة والأدواتوالمواد 

  .من حوادث وظواھر
المدرس  إشرافھو ما یقوم بھ الطالب من نشاطات تحت و:الاستقصاء الموجھ -2

 والأنشطة الإجراءات، ذلك ومن خلال قیام المدرس بإعداد خطة للبحث وتحدید وتوجیھھ
 إلىواضح یرمي  إطارویعتمد الاستقصاء الموجھ على المتعلم ولكن في  ،المناسبة للطلاب

  .محددة أھدافتحقیق 
  :طریقة الاستقصاء مزایا

  .اتللمعلوم سلبیین ولیسوا متلقینایجابیین یصبح الطلاب فیھا مشاركین  -1

تنمي طریقة الاستقصاء بعض الاتجاھات لدى الطلاب كالموضوعیة، وحب الاستطلاع،  -2
  .الأفقوتحمل المسؤولیة، وسعة 



استخدام منھج شجعھم على تتعتمد طریقة الاستقصاء على نشاط الطلاب وعملھم، و -3
  .التفكیر العلمي

  :عیوب طریقة الاستقصاء
  .التربوي الإعدادمن  تتطلب وجود مدرسین على درجة عالیة -1

ً في مرحلة  -2 ً طویلا ي تعود تال فائدةن الإ، ومرحلة التنفیذ، ومن ھنا فالإعدادتستغرق وقتا
  .أخرىھذه الطریقة في تعلم موضوعات معینة قد یكون على حساب موضوعات  ابھ
جھد كبیر ومصادر عدیدة ومواد تعلیمیة قد لا تكون  إلىتحتاج طریقة الاستقصاء  -3

  .بعض المدارسمتوافرة في 
بعض الطلاب لیس  ، كما أن لا یمكن استخدام ھذه الطریقة في المجموعات الكبیرة -4

 .لدیھم القدرة على القیام بھذه الطریقة

 


