
 الملاحظة -1-أدوات جمع البيانات 

قدددس دعدددلساح  تقييدددل ك ادددداب لادددتد  ل  دددحظ ،يكألادددديظ ألدددن ل وييددد    دددد ظل    اددد  ل قايتدددي    ددددح         

الأمثل فح ل لعيمل ل قيشح  ل سيح لااي  ل شخصا   سيه فح ل عسيس مدخ الأمدي خ مثدل محل دت ل لد اده 

كيكددد  للمخلت ددد   ل دددسلعا  ل عيسدددس ل ععدددلمحت    دددا ع ل عت ددد اي   ل عاددديظل  ل ج عدددا   ي ددد  فدددح م

ل ت ددد ال  ل لد ادددا  ل صددديث    الدددي الأظل  ل  دددت دعددداا  تقييدددل ،ل دددسيح ميددديسح  خصدددا  ل  دددحظ فدددح 

مدلقددا رقددحم  تادلقددا ل ،قاعادد    دعدديأس ألددن  ادد  ل قايتددي  ل لصددت  ،ي عددتد  ل  علددح  ت ددحظ فددح 

 ل دلقا ل ،قاعا  ريخ يوييهي ل قييل ظ ة م   .

  قس لألاسسي الاثعية مجا ل  سم  اي دعلادسسي  ا  ل قايتي   في ويي   لاات  سيم  مخ  لايئل      

ل اددم  فددح ل عددل قل  يادل كددت ظ ل قييددل فددح ل عتددم ل ج عددا  ،ددي لمثحالأ مددخ ل عتدمدي  أددخ الأفددحلظ ر جددي  

قادديمهب ،ي عسيددس مددخ ل عددتد ي  مثددل ملياعدد  رث دد،  ل ، ددل فددح ل ق دد   فددح ل سعلادد   ي دد  فددح ل  دديع   

 حح ادددد   ل ت دتدددد   ذحالأسددددي   ددددا ع موييدددد  عظ ظ رفعددددي  الأفددددحلظ فددددح ل دلقددددا  موييدددد  محليددددل تاددددد  ل

 ل ،قاعا   ل كدلعث  الأزمي ....

  اددي رة سجددي  ل عسيددس مددخ ل دلقددا ل عددتد ا  ل  ددت ك دعددل،ا  ل قييددل فألددي لك ددي  ل وييدد   دد ظل       

ل جزلأدددددي  الألادددددحت    ادددد  ل قايتدددددي  مثددددل الأيدددددسلث ل  دددددت  قعدددد  فدددددح زمددددخ ل ي ددددد ت   دددددا ع ل صددددحلأي    

  ل عتد  ل  حس ت  ذحالأسي.

  الملاحظة: تعريف-

كد اه ل حدلا  الاتتقي  إلن  يسح  معاج  ر  مجادأ   مخ ل يدلسح مخ ر ل ل لم ا  ل ويي   ح     

 أخ ص يتلي ر  خصيئصهي بلسف ل دصد  إلن معحف   سيس  أخ كتع ل ييسح  ر  ل يدلسح.

س  صدحاة  دجد ل ل يددلسح  فح ل لعحتا ل اي قسمه مع ب ل ع دعظ ل دسقا"  ل وييد   دح م ديس

  اي ك   فح ل ،قاع     ع ، خا الألاقيم  تليئج ل عوقي  ل لقيظ   اعحة الاألقيع .

  ح طحت    ا  ل قايتي  أخ ل  حظ  سد فدح مدقدا  VictorNoll(1792 ل ويي  يع  فالملدع تد )

 ل عتد  ل عليظ   كس تخ مي كا  م يسسكه ،س ة زتيظ  ر  ت صية 

أددخ ل وييدد  ، الددي  محلققدد   دجدد ال مددي يةددسث مددخ لاددتد  ظ ة  McBruny(1770ح ثدد ) ت ددد  مددي  ،

 رظثى مةي     ل احالأ  

 ( قس رشيع إلن رسب خصيئص ل ويي    ح:1771رمي  فحتج أدتس ل عجزي)



  ا  ل عتدمي  ، صدص  تئا  معاج  مخ ل عتد . -

 ل تالأ حز ألن ل دلقع  ل عتد ا  مدضد  ل سعللا . -

 أاج  ل عتد  فح ل دقا الا لاياح ل  علح  ل ،قاعح.ل تالأ حز ألن  -

ل جيددح إلددن ل شخصددا  ألددن رالددي كتقددسص)كيهح( فددح كصددحفي  ر  مدلقددا لاددتد ا   -

 معاج .  

 ل وييدد   ددح  لاددات  دعددل سمهي الاثعددية ل عدديظي  فددح  ادد  ل خ ددالأل   ل تعدديبلي  -

ا  أجه   لمخ ل قييل يحة يويد  فئتده يتقد     ع مخ خو  مي د يسس  ل  دع

مجه ي معاجي يجعل مدخ موييلده رلايلادي  عحفد   لأاد  ر  فهدب ظقاد"  تيديسح   

 مدددددخ سجدددددي دعل دددددالأ ل وييددددد  ل  ددددديسس  ل سقا ددددد   تعدددددتد  ر  ل يددددديسح   دجددددد ال 

 .ل وييي   اي كب م يسستلي معلاسل فح   ع ألن ل حدلا

تدصد  إلن ي   تيدلسح  ل حدلظث ، صس ك عحالأسي  ل ت يف رلاقيبلي  رمي ل ويي  ل عتاا  دعنت الاتتق

 ل  دلتحة ل  ت كةلماهي.

 : نوعان هماللملاحظة  أنواع الملاحظة:-

 ل  ددت ك يكدددة   الالاددل،وأا    ددح ل  ددت دعددل سم ذي قددي فددح ل قةدددث الالاللم دديفا  :الملاحظةةة اليطةةي ة

 تقييددل يد هددي معتدمددي   يفادد   دعددل سم سددا  ل وييدد  فددح ل يددح ف ل عيظيدد  ظ ة لخ ددي  ل يدديسح  

  ح مدضدد  ل قةددل  ت ددق   ظ ة للاددل سلم الاظ ل   ددرك  ل لصدددتح  ل كدديمحالأل   .ك  ل تجدد ال.....

 .مويي  أحضا  تلسف إلن ل لم ا أخ ي يئ" مةسظ 

  المنتظمة: الملاحظة الموجهة والمنظمة أو 

  ح ألمس ل ويي  ل بعا،   ك     ت ق  ل عتمت ،اعن  رالي ك دم ألن رلاس مجيا   خ،        

يةددسظ فألددي ل قييددل تددد  ل قايتددي  ل ددحلظ  اعهددي  مةددسظ  دعددق" ل  ادديم اعاتادد  ل وييدد  ت عددهي  ياددل

 مكدددية ل وييددد  يددد  ل يددديسح   كالددديز سدددا  ل وييدد  ،لددددلفح شدددح ف ل  دددق  فألدددي  كةددسظ فألدددي زمدددية 

 دلادددديئل  اك  ل سقا دددد   الاخلقدددديعل     ددددل مددددي مددددخ شدددد ته رة لللاددددل سلم  فألددددي يددددلب د ددددكل معددددق"  

    تلمثددالأ للاددل سلم سددال ل جددد  فددح ل سعللاددي  ل دصدد ا   ل لجحتبادد  مدضددعااليدعدديأس فددح ظقدد  ل وييدد  

  ف" رلاتدبحة م لت حة ساي:



  الملاحظة بالمشاركة: -   

كل ددداخ لشدددتالأل  ل قييدددل فدددح يادددي  ل جددديا ل دددايخ ي ددددم ،اوييدددالب  معددديساله فدددح ر  ددده   دددح ل  دددت       

ل ح يف ل  ت ي دمدة بلي   تالأ  مؤقل    ح فتالأ  ل ويي   بلسف ل حصد  ألن ،ايتي  كلعت" ،ي عتد  

 الا لاياح    ع أخ طحت" لكصي  مقيشح يجحته ل قييل مخ خو  مدلقا ل لايأا  مةسظ .

 مدددي ياحدددز ل وييددد  ،ي  ددديع   رالدددي دعددداا  تقييدددل ،اوييددد  ل عدددتد  ر  ل يددديسح  ،صددددع  أ دتدددد         

اعاددس  أددخ ل لكتددا  ل لصددج    اددي دعدداا  دده ،ددل هب لاددتد  ل  ددحظ ا ددكل رظي  ياددل ي ددحر ل عدديث  ل  ددت 

ي  اعددد  كيهدددح ألدددن ل د ددده  تجددديقل ل دضددددأي  ل حعيلاددد  أدددخ ل  ايأددد  ل  دددت يوييهدددي  إك رة سجددد

ل عدددتقاي   الاتل دددديظل  ل د هدددد   هددددا  ل وييدددد   ل  ددددت رساهددددي ل لةحددددز  تالمددددخ رة يلعددددح  ل قييددددل إلددددن 

 م يطح فح يي   لتلم يف لمح ....

  :الملاحظة بدون المشاركة - 

 سجددي ك د دديع  ل قييددل فددح مجحتددي  ل يدديسح  ل ددحلظ موييالددي  لمددخ يوييهددي مددخ اعاددس  ألددن  ثدد          

                                                                اع  اك  ل  ت دعهل أتاه   ع مثل ل كيمحالأل   ذحالأسي.،يلالعاي  

فددح سددال ل جددد  مددخ ل وييدد  ي خددا مكددية اعاددس  تحلقدد  الأيددسلث ر  ل عددتد  ظ ة رة د دديع   في قييددل

 كاليز سا  ل ويي  ،ي دضدأا   عسم كد  ح ل قييدل ،ي يديسح  ل دحلظ موييالدي رفحلظ ل عاج  رظ لعسب  

 فددح ت ددس ل دقدد  ك ي،تدده اعدد  ل صددعدبي    ددح أددسم ك هددب ي ا دد  ل دقددا  صددعدب  إظعل دده مددخ  ددل 

  تده ك دعددل،ا  قدحل   دعدي،حالأ ل د دده  ل حح دي   ذحالأسدي مددخ ل لصدحفي  ل  دت  هددي ظك د   أوقدد    دلتقده

                    ،ي عتد .

ي دددد  كدددددج ا ل وييدددد  ل عتاادددد   دلادددددات  مددددخ  لاددددديئل ل قايتددددي  يجددددد  رة شةةةةرولا الملاحظةةةةة العلميةةةةةة:-

 ’ كلصا ،ي ص ي  ل لي ا 

:  عددل سددال مددي يجعتهددي ك لتددا أددخ ل وييدد  ل عددي،ح  في قييددل  مد دده   ددح  معددحة رة ككدددة سيظفدد  -

   رة ككددددددة خيضدددددع   ت ددددددل،  عل  موييلدددددهضدددددد    دددددا ع ل هدددددسف مدددددخ   ققدددددل ل وييددددد  يةدددددسظ ل د 

 الأميتدددددد  ل عتاادددددد   ل دضدددددددأا   كةسيددددددس الأ ددددددخيص الألايلاددددددا   ل لاثتدددددد  فددددددح كةسيددددددس الألادددددد ت  ،سقدددددد  

 ل عجادة ،ي ويي )ل عاج (  ل  دلت  ل  ت لال     تاويي .



  ياددل اعادد  دديلم هح مددثو فدح ل عتدددم ل ،قرة ككددة معدد:ح :  فألددي دعددل سم ل قييدل رظ ل  ل وييدد   -

يةدددسظ فألدددي ل قييدددل ل ،حت ددد  ل  دددت لاددداعلاسسي فدددح دجددد ال تلددديئج ل وييددد     دددع مدددخ خدددو  م ددديي س 

 ل ل سيح ل  ت لااعلاسسي.

   ح:: )خ وات اعداد الب اقة(خ وات الملاحظة العلمية-

،اعنددد   دددي ل رأدددس  ري ل هدددسف مدددخ ل وييددد  كةسيدددس ل دضدددد   سدددد ل يددديسح  ل دددحلظ ظعللادددالي  موييالدددي -

 ،،يق  ل ويي ؟

   سجدي ل ديس  ل عتد ا  ل حلظ موييالي ري ضق  ي ل ل يديسح   حصدس رتاديف ل عدتد  فادهكةسيس  -

يل دداخ كةسيددس ميدديسح ل عددتد  ل ددحلظ موييلدده  كةسيددس  ددل ميهددح  تعدد  مجدده  مددخ خددو  ل لعحتددا 

 .الا حلع   تعتد 

 ل لةتال ر  ل ل دتب .ل  ح  مخ ل ويي  ل دصا ر  كةسيس  -

 دجدددد ال ل عتدمددددي  فددددح ل دقددددد كصددددااب للاددددلايع  ل ويي )شددددقلم  ل وييدددد ( ي دددد  يتعددددن   تقييددددل   -

   كل دداخ صددايذ  ل عقدديعل  ل  ددت دع ددالأ أددخ  ددل ميهددح مددخ ميدديسح ل جيلادد  مدد  كةددحص الأميتدد   ل صددسي

دضددحي فددح   ددع زمدددخ ل عددتد  فددح شددكل  يددس  لاددتد ا   فددح أقدديع   ليددس   ظقا دد  ذحددالأ قي،تدد   تل  تددل م

  مكية  رييم ل ويي   مخ ل  يئب أتألي   ال رظل  ل ل سيح ل خيص  ،ا ع.

كددسعت  ل ويددد  )مجيق ددد  للادددلايع  ل وييدد   كصددددتح فادددسيد  ادددلب أحضدده ألدددن ل وييدددحة  دددب ل دددحل   -

 مويي  كجحتبا .

يقدسر ل ويد  ،ل،قاد"  إ حل  ل ويي  ل ح ا ا   دج ال ل عتدمي   سال يكددة اعدس ل لدسعت  يادل -

 مي خ،   ل،قا ه.

( كسخل فح ل حيت  الأ لن  ل،قا" ل وييد   ل  دت دعدم  ،احيتد  دأدسلظ 4إلن 1 ل سا  ل خ،دل )مخ  

 ل  ددددت كدددد د  اعددددسسي مقيشددددح  محيتدددد  ل لج اددددا ياددددل يقددددسر ل قييددددل ك،قادددد" ل وييدددد     ددددع ،تجدددد ال مددددي 

ه فدددح ل دلقدددا للمخلت ددد   دددب ي ددددم ،سعللاددد  سدددا  ل وييدددي   مةي  ددد  ل دددحب  ،ا لدددي  بدددحة ل قايتدددي  كييددد

الأخحص ل علحلج  مخ م لتا الأظ ل   رمي فح ل حيت  الأخحالأ  )محيت  ل ل عحالأ( يقدسر ل قييدل ،ل عدحالأ 

قيةةا  وهةاا نمةةولب لب اقةة ةلاحظةة وة مدي كدب دجد اته مددخ لاداي   لادتد اي  لت،وقددي مدخ ل لةتادل.

 خاص بمدى الاهتمام بالآخرين ةن خلال العديد ةن الخصائص التقدير 



للادددددددددددددددددددددددددددددب    ددددددددددددددددددددددددددددد  ل حي ددددددددددددددددددددددددددددد .........ل عاح....ل  حس.....ل كية...ل ادم.......ل لدقا .....ل  يئب ألدددددددددددددددددددددددددددددن 

 .......ل حي   ل صحا   :حي  ....ل ويي 

 /ككج،ق"ذحالأ مد دظ /كج،ق"مد دظ مؤشحل  ل ييسح 

  م لمو  اخحتخي سع يي ي  

 ي  ل ل تع  م  الأط ي  ل ص يع

 يةتالأم .عل   رفكيع ل ص يع

 يل قل لقتالأليي  اخحتخ ،صسع عي 

  

 حدود الملاحظة كأداة لجمع البيانات )استخداةات الملاحظة(:-

ي تدددالأ  فدددح ل وييددد  رة دعلمدددس الأفعدددي   عظ ظسدددي ،دددحة رأ دددي  ل  ايأددد  ر  ،اعنددد  رخدددح ل خصددديئص     

ل دضدأا   تادقا مةل ل ويي    أتاه يالمدخ رة ث دحالأ إلدن اعد  يدس ظ للادل سلم ل وييد  فاادي 

 يلح:

  .دعلعال ل ويي  ،جاا  رتدلأهي فح ظعللا  ل  ايأي  للمحس ظ  ل ح ب  ي  ايأي  ل ص حالأ  -

يلعددحة للاددل سلم ريددس رتدددل  ل وييدد  كقعددي كخددلوف  يددس  ل وييدد  )ل دضددد ( لادددل  ر ددية فددحظل ر   -

  ايأ   يي الي ل عيم  فاثو مخ ل خ،  للالعاي  ل ويي  ،ي  يع   م  ل ح    ، محل  معاج .

ل ي دد ت ر  رالددي   فهددت ك كصدد:ا  سعللادد  رشدداي   قعدد  فددح اتادد يجةصددح ظ ع ل وييدد  ألددن ل :حيددي   -

 لادف ك   فح ل عل قل.

ريايتي مي كل  ح ل ويي  ل بعا،  ،يكطيع ل ح عح ل اي يةسظ   ه  تيح ل قييل  عؤتله  لأمدع ،اي  -

 فح   ع قااله  لتلاي لكه للمخلت  .

قس كؤ ح اعد   دلتد  ل  دق  ل  دت دعدل سم فدح ل وييد  ل جلياد  فدح كت يئاد  ل دلقدا الا لايأاد   -

 س ل قييثحة ل قلسئحة.أج

 ققددل ل ل،ددحي إلددن متليددي  أادددم ل وييدد  رعظ  رة رشددحالأ إلددن ت ،دد  مهادد  كلاثددل فددح اعدد  الأخ،ددي  ل  ددت 

 يالمخ رة ي   فألي ل وي  ر  ل قييل أجس  ضعه   يي س ل ل سيح  ل  ت رساهي:



سدال ييهددح أجددسمي يكدددة خ،د  ل تعدديسل  سددد تتأد  ل وي )ل  دداب( إلددن ل عددلدتي  الأألدن فددح ل ل ددسيح   -

ل ويدد  قتاددل ل خ ددالأ   ل سعليدد   ل حجلمدد  ،اددي يويدد    قددس رطتدد" ل عتاددي  ألددن سددال ل جددد  مددخ الأخ،ددي   

 .   ة ل  اب سجي ي   ك كيهح أادبه  أسم   ي كه ياال إلن ل ل سيح الأألن ، ،  ل لمحم 

يكددددة  سيددده لت،قدددي  معدددق" أدددخ  خ،ددد  كددد  حالأ ل هي ددد   سدددال ل جدددد  مدددخ الأخ،دددي  ي ددد  فاددده ل ويددد  أجدددسمي-

  فدددئة  دددية  سيددده   سدددا  ل هي ددد   اعل  ل عدددق   د دددد  ل ل دددسيح ل ح ا ددد  ل شدددخص مدضدددد  ل وييددد 

لت،قيأي طاقي  مد قي فئة ك سيح  يكدة أي اي فح معيب ل عداي  ر  ل  دلتد  ل دحلظ ك دسيحسي   إ ل  دية 

 الات،قي  لا  ي  لاي قي فئة ك سيح  يكدة مج   ي  سلمال..

خ،ددد  ل ت دددسظ  ت صدددس ،ددده تتأددد  ل ويددد  إلدددن إأ،دددي  ك دددسيحل  مج   ددد    ااددد  الأفدددحلظ ألدددن ل عدددا  -

 مدض  ل  ايا  ي حالأ إلن ل ال ل تلئس فح للال سلم ل  ليي  ل ستاي  تا ايا.

خ،ددد  ل جزأددد  ل ح تتددد  ر  ل ادددل إلدددن ل عدددلدص ل دلادددا  فدددح ل  اددديا  سدددال ل جدددد  مدددخ الأخ،دددي  ي ددد  فاددده -

د تدددد  أتادددده ل ححددددالأ  فااددددي يوييدددده  تدددده ذحددددالأ متددددب ،ي دضددددد  فهجددددي يااددددل ل ويدددد  إلددددن  ل ويدددد  أجددددسمي

 ل دلا،ا  فح ل ل سيح مخ ،يم ل لة     ال ي   ك ييهح ع ت .

 ةزايا وعيوب الملاحظة:-

 ةزايا الملاحظة:- أ

رف ددل طحت دد  مقيشددح   سعللادد  أددس  رتدددل  مددخ ل يدددلسح  إ ل رة سجددي  أددس   دلتدد   تلصددحفي  رالددي  -

 الاثعيتا  ك يالمخ ظعللاالي إك بلا  ل دلاات .

 رالي ك كل،ت   هسل  قحالأل يقس  مخ ققل للم ادأ  ل  ت كجحي مويييتلي ،ي  يعت  م  طحي ،سيت .- 

 رالي كالمخ ل قييل مخ  ا  ل قايتي  كة   ح ف لاتد ا  م  دف   -

 رالي كالمخ مخ  ا  ل ح يئ" أجس ل عتد  فح ت س  ق  يصد هي )ر ا (. -

 مقيشح (. لاتد اي رالي ك دعلاس  ثحالأل أخ الالالحلي ي  ) -

 لملاحظة:عيوب ا- ب

قس دعلاس الأفحلظ مدضد  ل قةل لأ،ي  لت،قيأدي  ادسل     دع أجدسمي يدسع  سدؤك  الأفدحلظ رتده ي ددم  -

 ،احلقق  لاتد هب.



مددخ ل صددع  كدقدد  يددس ث ييظ دد  أ دتدد  ا ددكل معددق"  يكدددة ل قييددل ييضددحل فددح   ددع ل دقدد   فددح  -

 . ثحالأ مخ الأياية قس ككدة فتالأ  الات،وي محس    دعل حي  قلي طدتو

  .قس دعا" أاتا  ل ويي   ح ف ذحالأ مجليح   ي ل تقي  فح ل ، س ر   قد  ريسلث رخحص  -

 


