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Architecture et Aménagement

des laboratoires




Mateériaux, conception et compartiment
Zone controlee et non controlée
Notion de quarantaine

Notion de SAS

Surfaces de contact et de non contact

La climatisation et gestion de I’air
Lavage et desinfection

Les chambres froides et de stockage

[es vestiaires




Mateériaux, conception et compartiment

e Définition
e Architecture et Aménagement

adaptation des installations et du matériel afin
de permettre des conditions de travail saines

et sures au laboratoire.




Mateériaux, conception et compartiment

ole plan du laboratoire doit correspondre aux
caractéristiques générales du programme de
travail prevu a long terme (10-20 ans) plutot

qu'aux spécificités momentanées du travail.




Acces

® Les patients et les echantillons des patients ne doivent pas

prendre les mémes voies de circulation

® [’acces aux lieux dans lesquels des echantillons sont manipules
ou analyses, ou dans lesquels des produits chimiques ou autre
materiel sont stockes, doit étre restreint aux personnes

. /
autorisees




Acces

Selon I'organisation du travail, et afin de limiter le croisement
des tlux propres et sales, il peut étre envisage plusieurs acces au

laboratoire :

un acces sur l'accueil, pour les patients et le personnel

extérieur amenant des échantillons dans la zone de tri ;

un acces pour le personnel qui passe par le vestiaire avant

d'entreprendre tout travail ;
un acces pour les vehicules de livraison de produits ;

un acces pour I'évacuation des déchets.




Les voiles de circulation

® afin de prevenir ou reduire les risques de contamination croisee,
il faut suivre la voie empruntee par I’eéchantillon, tel qu’il
circule dans le laboratoire pendant les phases pre analytiques,

analytiques et post analytiques.




Les voies de circulation

e |’évaluation des :

1. Lieux de prélevement — En installant la reception et les
salles de prelevement a I’entree du laboratoire, on économise

du temps et de l’énergie.




Les voiles de circulation

I’ évaluation des :

Lieux de préparation de I’échantillon. Ici les
c¢chantillons sont eéventuellement centrifuges, aliquotés pour
differents examens, et envoyes dans les services appropries
du laboratoire pour analyse. Si possible, ce lieu de
preparation des echantillons doit etre separe mais situe a

proximité des lieux d’analyses.




Les voiles de circulation

I’ évaluation des :

Voies de circulation des échantillons biologiques
entre les différents services du laboratoire — Ces voies
doivent étre evaluees afin de minimiser les risques de
contamination. Si possible les voies de circulation du materiel
de laboratoire propre et celles du materiel sale ne devraient
jamais se croiser. Les voies de circulation des dechets

contaminés devraient étre isolées des autres.




Les voies de circulation

I’ évaluation des :

Les voies post analytique — Apres I'analyse des
c¢chantillons, les resultats doivent étre enregistres avec
precision, classes proprement, delivres a temps et a la
bonne personne. Des systemes de communication adaptes a
la taille et a la complexite du laboratoire comprenant un
systeme de transfert des messages, efficace et fiable devrait

faire partie de l’aménagement du laboratoire.




Batiment

* Le laboratoire doit etre congu de maniere a assurer partout

une bonne ventilation gréce a un systéme de ventilation actif.

® [ e laboratoire devrait aussi étre assez spacieux pour

permettre la circulation des personnes et des chariots.




Batiment

® [es piéces devraient avoir un plafond haut pour assurer une
ventilation correcte, les murs et les plafonds devraient étre
peints avec une peinture brillante et lavable ou recouverts

d’une matiere qui puisse etre lavée et désinfectée.

® [ e sol doit étre facilement lavable et déesinfecté et il ne

devrait pas y avoir d’angles entre les murs et le sol.




laboratoire de microbiologie

® Le laboratoire de microbiologie doit étre compose de trois
parties principales :
- le laboratoire proprement dit ou sont realisces les analyses
- la salle de preparation des milieux de culture
- la laverie qui traite les produits et materiels utilises pour
I’analyse et qui fournit la verrerie et le materiel propre et
sterile. La laverie et la salle de préparation peuvent ne

constituer qu’une seule piéce.
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laboratoire de microbiologie
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laboratoire d'analyses de biologie medicale

Tout laboratoire d'analyses de biologie medicale doit

comprendre au moins :

un local de reception, d’accueil ;

un bureau de secretariat et d'archives ;

une salle de prelevements permettant l'isolement des patients ;

deux salles techniques, dont une au moins est reservee

exclusivement aux analyses de microbiologie ;

une laverie.
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1- Le local de réception des patients

o disposer d’une fenetre accessible donnant directement sur
I’extérieur comme le nécessite toute activite permanente

(disposition réglementaire du code du travail) ;

® permettre le maintien d’une posture assise du personnel face
aux patients (pour reduire le sentiment de predominance
visuelle des patients debout vis-a-vis du personnel assis,
privilegier une profondeur du plan de travail de = 105 cm,
plutot que la mise en place d’un faux plancher qui pourrait
contraindre les deplacements et/ ou I'utilisation du poste par

une personne a mobilite reduite) ;




1- Le local de réception des patients




1- Le local de réception des patients

permettre la réception des patients assis ou debout. Dans le cas
d’un double poste, I'un des postes pourra étre exclusivement

reserve a I’accueil des patients en posture assise ;

permettre de voir et controler les arrivees et sorties des patients
permettre d’identifier les professionnels accéedant a la salle de tri

des echantillons et de controler leur départ ;

permettre de voir et controler les entrées et sorties de la zone de

prelevements ;
permettre de percevoir les personnes dans la salle d’attente ;

permettre une sortie facilitée du poste de travail pour aller vers

les patients ;

b/




2- La salle d'attente

® permettre au personnel de l'accueil de voir les personnes en
attente sans etre géné par le bruit eventuellement généré

dans cette piece ;

® permettre de détendre les patients pour une meilleure
relation avec le personnel qui effectuera alors les

prélévements dans des conditions

optimales.




2- La salle d'attente

® En considerant les besoins des patients, la salle d'attente doit:

o disposer d’une fenétre donnant directement sur I’ exterieur

avec vue, sans ¢tre visible de I’extérieur ;

® créer une ambiance de détente :
- lumiere artificielle indirecte, tout en permettant
la lecture (200 lux [14] );
- odeur ambiante ne faisant pas reference au
milieu medical ;

- température située autour de 20 °C




3- L’espace de prél‘evements

® le preleveur doit pouvoir s'installer de fagon |
ergonomique et stable lors de I'acte. Il doit
disposer, dans toutes les circonstances de
prelevement, d'une bonne visibilite, une
source lumineuse complémentaire pouvant
s'orienter selon sa position ;

® le preleveur doit pouvoir facilement acceder,
quelle que soit sa position, au materiel
necessaire pour le prelevement en cours et
pour I’evacuation immediate des dechets sans
depose transitoire des piquants/coupants — ce
critere est particulierement important pour
la prevention des accidents exposant au sang ;




3- L’espace de prél‘evements

® un plan de travail a bords releves (de I’ordre de 50 x 50 cm)
doit permettre de deposer les echantillons biologiques en

portoir ou en plateau ;

® un plan de travail (de I’ordre de 50 x 50 cm), distinct des
surfaces devolues aux echantillons biologiques, doit etre

/ / \ .
reserve a la prise de notes ;

® tous les revetements des meubles, murs, sol, sont sans
/ o,/ / . . / / .
asperites, en materiaux impermeables resistant aux agents
nettoyants et desinfectants,

sans endroit inaccessible au nettoyage.




3- L’espace de prélévements

® En considerant les besoins des patients, la salle de
prelevements permet : de detendre le patient grace a :
- une température située autour de 22 °C, ne devant pas étre
excessive pour eviter les risques de malaise,
- une source d’eclairage, si possible en lumiere naturelle,
- un isolement acoustique de qualité et un eéventuel fond
sonore musical,
- une odeur ambiante ne faisant pas reference au milieu

medical ;




3L L’espace de prél‘evements

° |e déshabillage eventuel du patient qui doit alors disposer d’un

espace specifique pour se devétir et suspendre ses vétements ;

® de preserver I'intimite des patients :
- les salles doivent étre parfaitement isolees de fagon sonore et
visuelle ;
- le patient est positionne perpendiculairement a I'ouverture de la
porte ou cette ouverture doit se faire derriere une chicane ;
- les salles de prelevements ouvriront sur une zone non visible du
public ;
- les portes sont pleines et munies d'un dispositif de fermeture

intérieure decondamnable de 'exterieur.




4- Les exigences communes des salles
techniques

® [ essalles techniques sont dédiées a des activites
4 o (Mo / /
spec1f1ques et sont separees des autres locaux par

au moins une porte verrouillable.

k.
Chague salle techmigque
doit &tre signalée par
le pictogramme « risque
biologique » [16] ci-contre.
ki De méme, tous les autres

risques identifiés doivent
Btre signalés, comme par
exemple |'utilisation de
matiéres radioactives.




5- Activites possibles de salle technique

le tri des échantillons se réalise dans une
piéce spécifique
les analyses de biochimie, immunologie,

hématologie peuvent etre effectuées dans la
méme salle ;

les analyses de microbiologie
(bacteriologie, mycologie, parasitologie,
virologie) sont toujours realisces dans des
pieces confinées isolees des autres salles ;

les analyses de biologie moleculaire

/ . / . .
necessitent reglementalrement trois zones
pour la preparatlon des reéactifs, la

preparation des echantillons et la réaction \\' o §
d'amplification proprement dite




5-1 Superﬁcie

® [a superficie d'une salle technique se détermine en fonction

de plusieurs paramétres :
* le nombre de personnes travaillant dans cette picce ;

¢ le volume occupé par le matériel et I'ameublement

/ . / . / o \
necessaires aux operations effectuces dans la picce

° les espaces de circulation




Entre |3 face frontale du PSM et : Entre Fextrémité du PSM et :
Une vole de dsculation habitwelle I.a(acelfomaled‘mma?su Un mur ou un autre obstacle perpendiculaire au PSM
z Tm .
L % a )
s I8 Ptk ] H "
N paga .
. ¥ I e i = |
5. | 4 ~fo3m
Une padllasse paralléle au PSM ne colonne placée en avant
utilisée par e méme opérateur de |2 face frontale du PSM
I,Sm
PQ B | B i | B s L03m
: 3
o ol
un mus opposé (ou autre mdmmcademgmww Une dans un mur paradiéle au PSM
obstadearecoden(lemder&) au type “basse vitesse a o o -
Zm

"

=
1]

ed

Evww

.2 L5m
jremm——

o :' Ogffusonr

Y dar

e

P
)
M

L I

s
4~ lone de peotection du PSM
P (surface dans laquelle 'écoulement
S ne doit pas étre perturbé par
M une personne autre que l'opératewr)







5-2- Plafonds et murs

* contenir le plus haut appareil, en tenant compte des
systemes de ventilation associés. Une hauteur de platond de

3 m est généralement suffisante pour accueillir des sorbonnes et

des PSM ;

® permettre I’installation des systémes de ventilation de

la piéce avec des arrivees et des sorties d'air a la verticale du sol




5-2 Plafonds et murs

* permettre le passage de canalisations et de chemins
de cables électriques et télématiques.

® [ esfaux plafonds a dalles sont interdis strictement dans
toutes les salles ou sont manipulés des microorganismes (qu'il

s'agisse de confinement 2 ou 3).




5-3 Sols

e [a dalle des salles techniques doit étre suffisamment
résistante pour supporter tous les automates pouvant parfois
avoir une charge au sol tres elevee. Pour illustration, la

charge utile peut étre de I'ordre de 500 kg/ m?2

® [ e revetement des sols doit etre résistant a l'usure et au
poingonnement, antiderapant, impermeable, resistant aux
agents nettoyants et désinfectants ainsi qu'aux produits

Chimiques utilises lors des analyses .




5-4- Portes

* permettre le passage des automates les plus volumineux ;

® s'ouvrir sans I’aide des mains, ce qui les laisse libres pour

porter les ¢chantillons ou autres produits dangereux ;

e ¢viter les collisions et voir les personnes travaillant dans la

piéce technique .




* Compartiment etanche qui sépare des milieux ou la pression

) A
n’est pas la méme.




5-6- l:]clairage

L'éclairage est adapté a la nature et a la précision
du travail.

Une luminositeé importante est nécessaire pour les taches délicates.

une luminosite plus faible est demandeée, par exemple, pour les
observations au microscope.

L'eclairement peut varier de 200 lux (pour les travaux de bureau) a 800
lux (pour les taches tres difficiles),

L’éclairage plus puissant peut aller jusqu'a 5000 lux pour des taches
necessitant la perception de details.




5-7-Ventilation

® J] est recommandé de filtrer I’air neuf afin de limiter la
contamination de 1’air présent dans les piéces et par la méme a

I’encrassement des filtres des appareils.

e ]I est souhaitable que toutes les salles soient climatisées pour
assurer une température de travail optimale pour le personnel et
limiter I'echauffement engendre par le materiel present (PSM,

sorbonne, automates, ¢tuves, centrifugeuse, congelateur. . .)

® Pour des personnes effectuant un travail physique leger, les debits

d’air neuf ne doivent pas étre inferieurs a 45 m3/h/ personne




5-7-Ventilation

* Les debits pourront étre supérieurs selon :
® la nature et la quantite des polluants du local ;

® Jes dispositifs de ventilation des appareilsprésents dans la

piece (PSM, sorbonne, armoire ventilee...) ;

b/

® la quantite de chaleur a évacuer, etc.




Merci pour votre attention




